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sedam dana u svijetu

B BRUXELLES Vlasnik Facebooka Zuckerberg ispricao se za propuste u za-
stiti osobnih podataka, 22. svibnja u Europskom parlamentu, kao i zbog
kampanije dezinformiranja preko te drustvene mreie, priznavsi da nisu
dovoljno Siroko shvacali vlastite odgovornosti.

B WASHINGTON Nije iskljuéena moguénost odgode susreta americko-
ga i sjevernokorejskoga predsjednika, potvrdio je 22. svibnja americki
predsjednik Trump, premda je ocijenio da je sjevernokorejski celnik Kim
Jong-un »ozbiljan« u namijeri da iz svoje zemlje ukloni nuklearno oruije,
na cemu SAD insistira.

M RIM Kandidat za talijanskoga premijera bit ¢e Giuseppe Conte, 54-godis-
nji profesor prava i politicki pocetnik, najavio je 21. svibnja Luigi di Maio,
Celnik Pokreta pet zvijezda (M5S), tri dana nakon $to je njegova stranka
dosla do koalicijskoga sporazuma s Ligom Mattea Salvinija, nakon punih
11tjedana postizbornoga zastoja.

B TEHERAN »Tko su Sjedinjene Drzave da odlucuju o Iranu i svijetu,
uzvratio je 21. svibnja iranski predsjednik Rohani na americke zahtjeve
koje je istoga dana izrekao americki drzavni tajnik Pompeo, najavivsi naj-
snaznije sankcije u povijesti i stavivsi pred Iran 12 zahtjeva (medu kojima
prestanak obogacivanja urana te prestanak prijetnji lzraelu). Na Pompe-
ov govor reagirala je i $efica europske diplomacije Mogherini rekavsi da
nema alternative nuklearnomu sporazumu te da americko povlacenje iz
Zajednickoga akcijskog plana (JCPOA) nije ucinilo regiju sigurnijom od
prijetnje Sirenja nuklearnoga oruzja.

B VENEZUELA Na izborima je pobijedio sadasnji predsjednik Nicolas Ma-
duro, objavljeno je 21. svibnja, dan nakon izbora ¢iju su valjanost u pita-
nje doveli i EU i niz latinoamerickih zemalja (14 zemalja Limske skupine
povuklo je svoje veleposlanike iz Venezuele), a SAD je nametnuo i nove
sankcije Venezueli, nazvavsi izbore »farsom«. Ruski predsjednik Putin
Cestitao je Maduru, zazeljevsi mu »uspjeh u rjeSavaniju drustvenih i eko-
nomskih izazova« uz »odrzanje nacionalnoga dijaloga«. Na izborima Ma-
duro je dobio 68 posto glasova, a mandat ¢e mu trajati do 2025. godine.

M LJUBLJANA Sl ija ne planira nikal denje novih nacionalnih
manjina ni promjenu Ustava zbog toga, izjavio je 21. svibnja ministar
vanjskih poslova Erjavec u povodu rezolucije austrijskoga parlamenta
kojom je tjedan ranije austrijskomu ministarstvu vanjskih poslova nalo-
Zeno da se u razgovoru s Ljubljanom zauzme za priznanije slovenskih dr-
Zavljana njemackoga materinskoga jezika. Slovenija status »autohtonih«
manjina priznaje iskljucivo pripadnicima talijanske i madarske manjine,
iako su npr. Hrvati, Srbi ili BoSnjaci brojniji od tih manjinskih zajednica.

B WASHINGTON Gina Haspel postala je prva Zena na celu ClA-e, prise-
gnuvsi 21. svibnja na tu duznost, u nazocnosti americkoga predsjednika
Trumpa.

M SAD Hrvatski ministar obrane u sluzbenom posjetu SAD-u, 21. travnja
odrzao je na sveucilistu »Rider« predavanije o strategiji nacionalne sigur-
nosti RH i koncepta sustava domovinske sigurnosti americkim studentima
i pripadnicima americke vojske. Ministar Krsticevi¢ svecano je primlienu
Kucu slavnih medunarodnih polaznika Ratne $kole kopnene vojske SAD-a.

M SARAJEVO Turski predsjednik Erdogan odriao je predizborni skup u BiH,
20. svibnja, jedini takav izvan svoje domovine, te je pozvao pristase u
dijaspori da glasaju za nj na izborima u Turskoj 24. lipnja. Predsjedatelj
Predsjednistva BiH Bakir Izetbegovic turskoga je predsjednika nazvao
»BoZjim izaslanikom«. Na sastanku izaslanstava Erodgan je izjavio da
Turska nema skrivenih namjera prema BiH, Cijoj stabilnosti i teritorijalnoj
cjelovitosti nastoji pridonijeti.

B WASHINGTON Kina i SAD dogovorili su trgovinske mjere za smanjenje
americkoga deficita u robnoj razmjeni s Kinom, 19. svibnja, tako sto je
Kina pristala kupovati vise americke robe, navodi se u zajednickoj izjavi.
Predsjednik Trump medu prioritete svoje predsjednicke kampanje sta-
vio je pitanje trgovinskoga deficita s Kinom, koja je lani imala suficit od
375,2 milijarde dolara.

M BARCELONA Novi predsjednik Katalonije Torra formirao je novu kata-
lonsku vladu, 19. svibnja, koja ukljucuje dvojicu bivsih ministara koji su
u zatvoru te dvojicu koji su u egzilu. lako se $panjolska vlada nije odmah
sluzbeno ocitovala, zastupnici vladajuc¢e Narodne stranke taj su potez
nazvali »provokacijom« i »inzistiranjem na svadi« te bi Madrid Torrinu
odluku mogao i blokirati.

B WASHINGTON - JERUZALEM Vijece za ljudska prava UN-a odobrilo je
povjerenstvo za istragu smrti 118 Palestinaca u Gazi, rezolucijom do-
nesenom 18. svibnja, sa 29 glasova »za«, 14 suzdrzanih i dva »protiv«
(SAD i Australija). Izrael je zbog toga 21. svibnja pozvao na razgovor
veleposlanike Belgije, Slovenije i Spanjolske, ¢ije su zemlje poduprle tu
rezoluciju, koja odobrava istrazivanje mogucih izraelskih krSenja ljudskih
prava. Medu suzdrzanima ostale su i Njemacka i Madarska.

B DANSKA Hrvatska je preuzela predsjedanje Vijecem Europe od Danske
na Sest mjeseci, 18. svibnja u Helsingoru, po ministrici vanjskih i europ-
skih poslova Mariji Pejcinovi¢ Buri¢. Hrvatskoj je to prvo predsjedanije
Vije¢em Europe.

M TEKSAS Najmanije je osmero ljudi poginulo u pucnjavi u srednjoj Skoli
u Santa Feu, 18. svibnja, te je priveden 17-godisnji u¢enik osumnjicen za
napad eksplozivnom napravom. Jo$ desetak osoba je hospitalizirano.

B HAVANA U padu zrakoplova poginulo je 110 osoba, 18. svibnja, neposredno
nakon polijetanja Boeinga koji je kompanija Cubana de Aviacion unajmila od
Mexican Global Aira. Tri Zene su preZiviele najtezu zrakoplovnu nesrecu na
Kubi u zadnjih 30 godina, a medu poginulima bilo je 11 stranaca.

M SOCI Ruski predsjednik Putin na sastanku s njemackom kancelarkom
Merkel, 18. svibnja, rekao je da ce se suprotstaviti svakomu pokusaju
Trumpa da blokira rusko-njemacki projekt plinovoda preko Baltika, u ko-
jem su Njemacka i Rusija pronasle zajednicki interes. Koji dan ranije duz-
nosnica SAD-a rekla je da taj projekt njima izaziva zabrinutost zbog toga
$to bi Moskvi omogucio »prisluskivanja i pracenja u Baltickom morug,
a Putin je rekao da on »razumije Trumpa jer brani interese svoga bizni-
sa s ukapljenim plinom, ali da projekt ovisi o europskim partnerima.

B BUGARSKA Sastanak na vrhu zemalja EU-a i Sest zemalja jugoistoka Eu-
rope okoncan je 17. svibnja u Sofiji zavrSnom deklaracijom o europskoj
perspektivi zapadnoga Balkana. Predsjednik hrvatske Vlade Plenkovi¢
izrazio je zadovoljstvo $to je u dokumentu pozdravljena namjera Hrvat-
ske da organizira sljedeci takav sastanak, koji je sada bio odrzan prvi put
nakon punih 15 godina (kad je bio odrzan u Solunu).

B INTERV]JU

Ivan Tasev

Tvatska svakim danom
ima sve viSe starijega
stanovniStva, $to osim
konomskih problema
uzrokuje i mnoge druge. Stoga vaz-
no mjesto treba imati medugenera-
cijska obiteljska solidarnost. Tom se
temom bave znanstvenici i na eu-
ropskoj razini, a u projekt istraZiva-
nja politike aktivnoga starenja bila je
ukljucena i voditeljica varazdinsko-
ga centra Instituta drustvenih zna-
nosti »Ivo Pilar« dr. Andreja Brajsa-
Zganec, profesorica psihologije, koja
predaje kolegije iz razvojne psiholo-
gije i psihologije obrazovanja.
Sto su stariji ukljuceniji,
to su zadovoljniji
M Pojam medugeneracijske
solidarnosti mnogi povezu-
juuz mirovine, no taj je po-
jam mnogo siri od financija.
Mozete li pribliziti znacenje
medugeneracijske obiteljske
solidarnosti, koliko je danas
onavazna posebice na Starom
Kontinentu kojijo$ viSe stari?
PROF. BRAJSA-ZGANEC: Kada
danas govorimo o obitelji, obitelj-
skim odnosima i medugeneracij-
skoj solidarnosti, treba uzetiu obzir
promjene koje se dogadajuu obite-
ljiu odnosu na promjene u svijetu,
drustvu i sustavu vrijednosti. Su-
vremene teorije obitelji promatra-
ju obitelj kao sloZenu i povezanu
gjelinu, kao sustav koji se sastoji od
vide podsustava.Tu tim novimi po-
nesto izmijenjenim okolnostima
funkcionalna obitelj dobro se nosi s
postavljenim ciljevima i zadacama,
probleme rjeSava na zadovoljava-
jucinacin te njeguje dobrobit svih
c¢lanova obitelji. Medugeneracijska
obiteljska solidarnost pojam je koji
ukljucuje odnose medu ¢lanovi-
ma obitelji i njithovu medusobnu
razmjenu: odnose baka i djedova i
njihove unucadi, socijalnu podrs-
ku, kvalitetu bracnoga zadovoljstva,
medugeneracijske razlike, vaznost
kvalitete odnosa starih osoba i nji-
hove odrasle djece. Kvaliteta Zivota
starijih ¢lanova obitelji povezana je
s reciprocitetom u odnosima. Sto su
stariji viSe ukljuceni u obitelj, to su
zadovoljniji Zivotom, a to se onda
odraZava na razli¢ite na¢ine na mla-
de generacije, ali i obrnuto. Glavne
su dimenzije danas poznatoga mo-
dela medugeneracijske obiteljske
solidarnosti ucestalost kontakta,
emocionalna blizina, sli¢cnostu mi-
$ljenu, geografska blizina, primanje
pomoci i davanje pomodi, kontakti,
blizina, tj. razli¢iti cimbenici pove-
zanis kvalitetom Zivota u razlicitim
razdobljima Zivotnoga ciklusa poje-
dinca. Medugeneracijska obiteljska
solidarnost danas je vazna posebice
u Europi koja kao stari kontinent iz
danau dan jos vise stari jer se pove-
¢ava udio starih ljudiu op¢oj popu-
laciji. Opcenito se istrazivaci slazu
daje obiteljuniverzalnainuzna in-
stitucija ljudskoga preZivljavanja u
svim drustvima i vazna u meduge-
neracijskim odnosima.

Zajednistvo, alii
autonomija obitelji

B Iu Hrvatskoj smo svjedoci
promjene strukture obitelji.
Dok sunekada zajedno Zivje-
le i tri generacije u jednom
kucanstvuy, danas je to rijet-
kost. Sto je bolje za uravnote-
Zen psihosocijalni razvoj - da
djeca odrastaju samo s rodi-
teljima ilii s bakom i djedom
u istom kucanstvu? Koliko ta
prisutnost znaci za kvalitetu
bra¢noga zajednistva?

PROF. BRAJSA-ZGANEC: Zajed-
nicki Zivot vide generacija danas je
Cesto odreden socioekonomskim
prilikama u obiteljima te s brigom
za obitelji u drudtvu. Za zdrave obi-
teljske odnose vazno je da postoji
prihvacanje i zajednistvo medu cla-
novima, alijednako je vazna i auto-
nomija. Stoga je vazno danuklearne
obitelji, roditelji i djeca, razvijaju in-
terakcije unutar svoje obitelji, rade
na kvaliteti bracnoga i obiteljskoga
zajednistva. U tim svakodnevnim
procesima od presudne su vaznosti
razlicite vrste usluga za obitelji. Za-
sigurno bake i djedovi mogu pritom
imati velikuulogu tejeiu tom kon-
tekstu vazno poticati odnose baka i
djedova i unucadi, nagladavati vaz-
nost ¢estoce njihova odnosa, poti-
cati pozitivne bra¢ne odnoseu mla-
doj, srednjoj i kasnijoj odrasloj dobi,
poticati pozitivno roditeljstvo s na-
glaskom na njegovu vaznost kroz
cijeli Zivotni vijek, poticati davanje
i primanje pomoci roditelja i nji-
hove odrasle djece, poticati zajed-
nicko donoSenje odluka roditelja i
njihove odrasle djece o smjestanjuu
dom za stare i nemocne osobe. Sire

»Medugeneracijska obiteljska
solidarnost danas je vazna
posebice u Europi koja kao stari
kontinent iz dana u dan jos
vise starijer se povecava udio
starih ljudiu opcoj populaciji.
Opcenito se istrazivaci slazu
daje obiteljuniverzalna i
nuzna institucija ljudskoga
prezivljavanja u svim drustvi-
maivaznau medugeneracij-
skim odnosima.«

gledano, pomo¢ obiteljima mozZe
pruZati i §ira zajednica, vaznost se
moZe dati blizini stanovanja bake i
djedova, ali socijalne usluge u drus-
tvu igraju najvazniju ulogu. Ako si
postavimo pitanje tko je odgovoran
da okolinski ¢imbenici budu osigu-
rani, tu su sustav socijalne politike,
pomazuce profesije i institucije u
najsirem smislu te rad s mladima i
starima, obiteljska savjetovalista itd.
Tako smo u sklopu radne skupine
za izradu Nacrta prijedloga naci-
onalnoga dokumenta iz podruc-
ja obiteljske politike 2015. godine
predlozili mjere obiteljske politi-
ke koje, medu ostalim, ukljucuju
usluge za djecu i obitelj, podrsku
roditeljstvu, uskladivanje obitelj-
skih obveza i odnosa... Trenutacno
izradujemo strategiju demografske
revitalizacije Hrvatske, u kojoj je ve¢
na pocetku istaknuta vaznost upra-
vo navedenih implicitnih mjera za
buducnost. Za kvalitetu bra¢noga
zajednistva vazna je i ravnoteza iz-
medu poslovnoga i privatnoga Zi-
vota kao mjera do koje suu ovom
kontekstu punoljetni clanovi obi-
teljijednakoukljuceniu svoju radnu
ulogu i obiteljsku ulogu te mjera do
koje su oni zadovoljni tim ulogama,
jer ravnoteza izmedu poslovnoga i
privatnoga Zivota povecava kvali-
tetu Zivota clanova obitelji, a time i
vjerojatnost duzega opstanka obite-
lji kao zajednice.

B Zasto je vazna povezanost i
interakcija izmedu mladih i
starijih, medu generacijama?
Kako ostvariti tu povezanost
jer interesi razlicitih dobnih
skupina nisu sli¢ni? Sto stariji
donose mladima, a $to mladi
donose starijima u Zivljenju
uzajednickom domacinstvu?
PROF. BRAJSA-ZGANEC: Dok

stariji donose iskustvo u prosire-
ne obitelji, a mladi uce po modelu,
istodobno mladi ¢esto traze razli-
tite oblike podrske od starih, Sto
recipro¢no njihovoj angaZiranosti
moze povecati kvalitetu Zivota sta-
rih. Takoder, znamo da kada se kao
odrasli nademo u stresnim situaci-
jama Cesti obrasci ponasanja upra-
vo su oni koje smo nauciliu svojim
nuklearnim obiteljima. Jednako su
tako prisutni i obiteljski rituali koje
prenosimo iz generacije u generaci-
ju, ali iuvodimo nove. Puno moze-
mo naucitiio kvaliteti obiteljskoga i
bra¢noga zivota od starijih generaci-
ja.Nou svim tim odnosima vaznoje
da svaka nuklearna obitelj ima svoju
autonomiju. Znaci vazno je zado-
voljstvo razli¢itim komponenta-
ma obiteljskoga funkcioniranja, kao
§to je zadovoljstvo ¢lanova obitelji
primljenom pomocu, zadovoljstvo
obiteljskom komunikacijom i rjesa-
vanjem problema, zadovoljstvo ¢la-
nova obitelji dostupnom slobodom
kod promjene uloga iu emocional-
nom razvoju te zadovoljstvo u inti-
mnosti i emocionalnoj interakciji s
¢lanovima obitelji, kao i zadovolj-
stvo nacinom kako obitelj provodi
vrijeme zajedno. Obitelj je vazno
mjesto odrastanja i stvara osjecaj
pripadnosti.

Odvajanje od prijatelja i

obitelji

M Proveli ste istrazivanje, ne-
davno publicirano, u kojem
ste proucavali odnos socijal-
ne podrske i subjektivne do-
brobiti tijekom Zivota. Koji je
glavni zakljucak?

PROF. BRAJSA-ZGANEC: Da, u
sklopu istrazivanja Pilarov baro-
metar hrvatskoga drustva ispitivali
smo kako percepcija socijalne po-
drske dobivene iz razli¢itih izvora
- i to obitelji, prijatelja, znacajnih
drugih kod odraslih razli¢ite dobi
- pridonosi sreci, Zivotnomu zado-
voljstvu i zadovoljstvu pojedinim
podrugjima Zivota. Rezultati su po-
kazali da je u tri dobne skupine - i
to mlade, srednje i kasne odrasle
dobi - jedino socijalna podrska pri-
jatelja bila znatno povezana sa Zi-
votnim zadovoljstvom i sre¢om te
pojedinim domenama Zivotnoga
zadovoljstva, kao $to je zadovoljstvo
Zivotnim standardom, zdravljem,
odnosima, sigurno$¢u. Sudionici
koji su percipirali vi$u socijalnu po-
dr$ku od prijatelja iskazali su vise
razine subjektivne dobrobiti. Mogli
bismo reci da su ti nalazi suprotni
onomu $to smo malo prije govorili
o vaznosti obiteljske podrske, no
podrska od obitelji u svim je dob-
nim skupinama bila povezana sa
zivotnim zadovoljstvom i srecom
odraslih u Hrvatskoj te vrlo visoko
ocijenjena, $to govori o vaznosti po-
drSke obitelji za Siru kvalitetu Zivota
pojedinaca. No prijatelji imaju po-
sebnu vaznost u smislu davanja si-
gurnosti i kvalitete Zivota jer su pri-
jateljstva dobrovoljna, a obiteljski
se odnosi mogu odrzavati dijelom
zbog kulturnih normaiobveza. Za-
tim, prijatelji su obi¢no ¢lanovi iste
grupe i cesto dijele slicne osobne
karakteristike, imaju sli¢na Zivotna
iskustva i stilove. Uz to prijatelji su
obi¢no izvor uZivanja i druzenja,
au obiteljima se ¢esto ¢lanovima
dijele zadatci, o¢ekuje se briga za
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Obitelj je vazno mjesto odrastanja
i stvara osjecaj pripadnosti

druge ¢lanove obitelji. Takve rezul-
tate moZemo obrazloZiti time da su
odnosi s prijateljima obi¢no visoko-
kvalitetni jer je lakSe odvojiti se od
nezadovoljavajucega prijateljstva
nego od nezadovoljavajuce obitelji.

Liberalizacija drustva
donosi promjene

B Kako gledatina obiteljsku so-
lidarnostubuduénostiu drus-
tvima koja suu stalnoj mijeni
teje obitelj pod pritiskom re-
definiranja pojmova, optere-
¢ena rastavama i udarima na
temelje?

PROF. BRAJSA-ZGANEC: Vjeru-
jem u opstanak obiteljske solidar-
nosti u budu¢nosti u ovim novim
okolnostima. Potreba za pripada-
njem jedna je od temeljnih ljud-
skih potreba, tako da ¢emo mi kao
drustvena bicauvijek imati potrebu
zajednistva, a obitelj tu zauzima naj-
viSe mjesto. Dakle, obitelj je i dalje
bez obzira na liberalizaciju drustva,
krizuineizvjesnostjako vazna. Lju-
di kao drustvena bica imaju potrebu
Zivjetiu zajednicama, a brak je tra-
dicionalno najces¢i oblik zajednice
izmedu dvoje ljudi. Usporedno, isti-
naje daimamo sve vise izvanbrac-
nih zajednica i jednoroditeljskih
obitelji, ali razloge za to mozZemo
naci posvuda oko nas. Zbog libe-
ralizacije drustva i dana$njega su-
stava vrijednosti sve su ces¢i oblici
zajednickoga Zivota izvan braka,
posebnou velikim gradovima, i sve
je veca Zelja imanja djece izvan bra¢-
ne zajednice. Struktura obitelji u
suvremenom svijetu razlikuje se
od tradicionalnoga poimanja obi-
teljskoga sustava te je sve vise djece
koja odrastaju s jednim roditeljem
- bilo zbog rastave, smrti jednoga
od roditelja ili njihova slobodnoga
izbora, no ve¢inom su te jednoro-
diteljske obitelji i dalje obitelji sa-
mohranih majki. S promjenama u
strukturi mijenja se i emocionalni
Zivot obitelji, medusobni odnosi i
cjelokupno funkcioniranje koje se
odrazava na zadovoljstvo razlicitim
komponentama obiteljskoga Zivota.

Ujednom nasem istrazivanjuna
manjemuzorku ispitanika ispitivali
smo ponasanje pred$kolske djece
ovisno o strukturi njihove obite-
1ji, i to jednoroditeljskih obitelj s
majkom kao skrbnicom ili dvoro-
diteljskih cjelovitih obitelji. Buduci
da osim o strukturi obitelji razvoj
djeteta ovisi i 0 odnosima unutar te
obitelji, ispitali smo i razlikuju li se
samohrane majke i majke iz cjelo-
vitih obitelji s obzirom na procje-
nu obiteljske kohezije i zadovolj-
stva obiteljskim funkcioniranjem
i emocionalnim Zivo-
tom obitelji. Dobiveni
rezultati pokazali su da
se djeca iz jednorodi-
teljskih obitelji s maj-
kom kao skrbnicom i
dvoroditeljskih cjelovi-
tih obitelji ne razlikuju
uizraZenosti somatskih problema, a
uz to su odgojiteljice procijenile da
se djeca samohranih majki pona-
$aju vise prosocijalno. Utvrdeno je
damedu dvjema skupinama majki
nema razlike u procjenama obitelj-
ske kohezije, zadovoljstva razlicitim
aspektima obiteljskoga funkcioni-
ranja, kao niu procjenama emoci-
onalnoga Zivota obitelji. Rezultate
takvih istraZivanja treba razmatrati
udanasnjem $irem kontekstu i pro-
mjenama stajalista drustva prema
novim oblicima zajednica. Iz razvoj-

ne psihologije znamo, a i nalaziu
spomenutom istrazivanju nagla-
Savaju ulogu i vaznost odrasle oso-
be koja je ukljucena u svakodnevni
Zivot djeteta za pozitivne ishode.

Financijska pomoc¢

roditeljima

M A $toje s materijalnim vrijed-
nostima: ostvaruju li se - na-
kon gospodarskekrize zapoce-
te prije desetak godina - finan-
cijski transferi lakse ili teze?

»Obitelj je i dalje, bez obzira na liberalizaciju
drustva, krizu i neizvjesnost, jako vazna. Ljudi kao
drustvena bi¢a imaju potrebu Zivjeti u zajednica-
ma, a brak je tradicionalno najcesci oblik zajednice

izmedu dvoje ljudi.«

PROF. BRAJSA-ZGANEC: IstraZi-
vanja pokazuju da su prihodi starijih
osoba i iznos primljene skrbi vazni
za financijske tokove prema gore
- prema starijem roditelju i prema
dolje - od starijih roditelja. Naime,
pruzanje skrbi starijim roditeljima
ili roditeljima partnera vazan je dio
medugeneracijske solidarnostiunu-
tar obitelji, osobito u zemljama u
kojima se dugoro¢ni sustav skrbi
zasniva pretezno na obiteljskoj skr-
bi. Medutim, u sustavima mjeSovite
skrbi potrebnu skrb zajedno pruzaju

Stariji sve nezadovoljniji
kvalitetom javnih sluzba i usluga

M Uz starenje cesto se veZe i socijalna iskljuce-
nost, no osim toga starije se osobe suocavaju
is problemimau ostvarivanju usluga, primje-
rice u prijevozu, socijalnoj skrbi, bankarskim
uslugama, posebice u ruralnim dijelovima.
Kako doskociti toj problematici? Kakve mjere

mogu poboljsati situaciju?

PROF. BRAJSA-ZGANEC: U sklopu Europskoga istra-
Zivanja o kvaliteti Zivota usporedivali smo trendove u kva-
liteti zivota u Hrvatskoj u 2007. i 2012. godini te se pokaza-
lo da je usporedba percipirane kvalitete javnih sluzba, i to
usluga za brigu o starima, pala u promatranom razdoblju.
Prema rezultatima toga istrazivanja indeks socijalne isklju-

clanovi obiteljii pruzatelji formalne
skrbi. Osim toga, odrasla ¢e djeca
mozda morati i financijski pomaga-
ti svojim roditeljima, posebno zbog
financijskoga tereta $to ga formal-
na skrb namece starijim osobama.
Buduci da nisu poznati objavljeni
rezultati nekih takvih istrazivanja
u Hrvatskoj, a i s obzirom na geo-
grafsku blizinu Slovenije, moZemo
pretpostaviti da bismo nalaze u sli¢-
nom smjeru mogli dobiti i u Hrvat-
skoj. Naime, rezultati provedenoga
istrazivanja u Sloveniji pokazuju da
postoji osjetna financij-
ska razmjena izmedu
primatelja skrbi i obi-
teljskoga skrbnika. Na-
dalje, odrednice vazne
za financijske tokove
prema gore odnosno
prema starijem rodite-
ljuiprema dolje odnosno od starije-
garoditeljajesu prihod starijih osoba
iiznos primljene skrbi.

Ima prostora za
pozitivhe pomake

B Koliko suunasem drustvuim-
plementirane politike aktiv-
noga starenja, postoje li kakvi
programi medugeneracijske
solidarnosti te koliko su stari-
je osobe spremne sudjelovatiu
takvim aktivnostima?

cenosti u Hrvatskoj smanijio se izmedu 2007.12012., no bio
je nesto veci od prosjeka u europskim zemljama obje te
godine. Ovdje imamo puno prostora za djelovanie i pro-
vedbu politika socijalne ukljucenosti poboljSanjem pristu-
pacnosti i kvalitete javnih sluzba uzimajuci u obzir nejedna-
kosti u pogledu pristupa javnom prijevozu u urbanim i ru-

ralnim podrucjima, relativno nisku razinu pruzanja usluga

skrbi o djeci, nisku razinu javne percepcije o kvaliteti usluga
dugotrajne skrbi i probleme u vezi s drzavnim mirovinskom
sustavom. Dakle, to je podrucje gdje bi se sigurno moglo
djelovati, a posebnu bi pozornost trebalo obratiti na popu-
laciju starih. Opcenito nedostatne su obiteljske politike i
mijere povezane s kasnom odraslom doblju.
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PROF. BRAJSA-ZGANEC: Iz psi-
hologije cjeloZivotnoga razvoja po-
znato je koliko su vazne razne ak-
tivnosti za dobro funkcioniranje i
aktivno starenje u kasnoj odrasloj
dobi. U sklopu Hrvatskoga longi-
tudinalnoga istraZivanja dobrobiti,
projekta koji trenutacno provodi-
mouInstitutu»Pilar«,a financira ga
Hrvatska zaklada za znanost, ispitali
smo i povezanost zastupljenosti
bavljenja slobodnim aktivnostima
i dobrobiti u starijih od 60 godina,
jer neka istraZivanja pokazuju da
angazman u slobodnim aktivno-
stima promice dobrobit medu sta-
rijim odraslima. Dobiveni rezultati
pokazuju da su starije osobe koje su
sudjelovale u raznovrsnijim aktiv-
nostimau slobodno vrijeme, koje su
imale bolji financijski status i koje
su bile u braku izvijestile o vi§im
razinama svoje dobrobiti. Kada se
usporeduju dvije skupine starijih
osoba s angaZzmanom i bez anga-
7manauslobodno vrijeme, rezultati
su pokazali da su s vi§im procjena-
ma dobrobiti i vi§im procjenama
vlastitoga financijskoga stanja oni
koji su sudjelovali u barem jednoj
slobodnoj aktivnosti. Stoga biuklju-
Civanje u aktivnostiu slobodno vri-
jeme osoba u kasnijoj zivotnoj dobi
moglo imati blagotvorne ucinke
za njihovu dobrobit. Jedno ranije
istraZivanje takoder jasnonaglasava
pozitivnu vezu bavljenja slobodnim
aktivnostima i procjene subjektivne
dobrobiti i kod mladih i kod starijih.
Dakle, zasigurno aktivno starenje
te bavljenje razlicitim slobodnim
aktivnostimau kasnoj odrasloj dobi
pridonosi kvaliteti Zivota starih lju-
di. No uimplementiranju politika
aktivnoga starenja u nasem drus-
tvu, kao i programima medugene-
racijske solidarnosti te spremnosti
starijih osoba da sudjelujuu takvim
aktivnostima, ima mnogo prostora
za pozitivne pomake.

Nezamjenjiva razmjena
potpore

B Sto pokazuju europska isku-
stvakadajerije¢ omedugene-
racijskoj obiteljskoj solidarno-
sti? Postoje li kakve povezni-
ce medu bogatijim drustvima
i onima koja su siromasnija?
Spominje se da nefinancijske
potpore imaju veci uc¢inak od
mjera financijske potpore...
PROF. BRAJSA-ZGANEC: Da,

to je tocno, kolege sa Sveucilista u

Luxembourgu prikazuju dio rezul-

tata vecega istrazivanja o meduge-

neracijskim odnosima s naglaskom
na medugeneracijsku solidarnost

u odrasloj dobi i ulogu obiteljskih

norma u medugeneracijskoj podrs-

ciiambivalentnosti. Naime, istra-
zivali suuloguusvojenih obiteljskih
norma u medugeneracijskoj pot-
pori te iskustvo ambivalentnosti iz
perspektive odrasloga djeteta te su
pretpostavili da suusvojene obitelj-
ske norme vazne odrednice regu-
lacije odnosa jer utjecu i na odabir
specificnoga ponasanja i na njego-
vu procjenu. Slijedom toga, vlastito
ponasanje, kao i ponadanje drugih,
trebalo bi najpozitivnije ocijeniti
akojeu skladu s usvojenim norma-
mai vrijednostima. Nasuprot tomu,

ako medugeneracijska solidarnost i

razmjena potpore nisu uskladeni s

usvojenim normama i ocekivanjima,

moze se iskusiti ambivalentnost. No
rezultati su pokazali da sunormativ-
niaspekti medugeneracijske solidar-

nosti bili manje vazniu usporedbi s

afektivnim aspektimau predvidanju

razmjene potpore izmedu odrasle
djece i njihovih roditelja. Medutim,
obiteljske vrijednosti imale su po-
srednic¢ku ulogu izmedu razmjene
potpore i ambivalentnosti. m



