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Nisam bas stekao neko obrazovanie,
7k
pa sam morao upotrijebiti mozak.

B. Shankley

Tesko je utvrditi povijesnu vezu izmedu rezultata
istrazivanja i razumijevanja mozga i primjene tih nalaza
u obrazovanju. Naime mnoge ideje, jos od Sokrata, Plato-
na, Aristotela i Kvintilijana, preko Rabelaisa, Komenskog,
Pestalozzija, Herbarta i Spencera, prolaze bez problema i
u suvremenoj nastavi — premda se definitivno ne temelje
na neurofizioloskim nalazima. (Kao $to i danas, u praksi,
nailazimo na niz pedagoskih ideja koje, neurofizioloskim
nalazima usprkos, nemaju veze s mozgom!) Spomenimo
ovdje samo Kvintilijanovo zagovaranje radosne nastave. Da
bi se to postiglo, Kvintilijan (42. — 118.) trazi da se djecu
dobro upozna i individualno im se pristupa, pohvaljuje ih
se i zapo$ljava u nastavi na razli¢ite nacine. Gradivo treba
dijeliti na smisleno zaokruzene cjeline, a ucitelj mora biti
$to obrazovaniji, mora voljeti djecu i — ne smije se uzruja-
vati (Zlebnik, 1983.).

Ipak, mogli bismo odijeliti tri etape u razvoju shvada-
nja veze izmedu mozga i obrazovanja (Grobstein, 2000.).
Shvacanje koje potjece od filozofa Johna Locka (1632.-
-1704.) opisuje mozak kao praznu plo¢u na koju Zzivotno
iskustvo i obrazovanje upisuju svoje tragove. Od uditelja
se o¢ekuje da u sve glave ulije svima jednako propisanu
koli¢inu ¢injenica.

U drugoj etapi shvaca se da je mozak svakog ucenika
ve¢ pri polasku u skolu napunjen drugacijim sadrzajima.
Svaki uéenik ima svoje posebne sposobnosti, oc¢ekivanja
i perspektive. Poucavanje treba individualizirati, kako bi
svaki u¢enik dobio upravo ono $to mu treba.

Treca etapa polazi od ¢injenice da svaki mozak (uce-
nik) ima svoje autonomne istrazivacke sposobnosti. Ono
sto ¢e proizaéi kao rezultat, pored onoga $to se ocekuje
glede samog inputa, jest generirano internalno. Ucenje je,
dakle, rezultanta inputa i njegove internalne obrade.

UuvoD

219



PRVA ISTRAZIVANJA
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,Svaka zivotinja je pametna samo toliko koliko treba
biti“, re¢e R. Coss (prema Diamond, 2002.), misle¢i na
mozdanu koru koja tek upotrebom postaje deblja. Naime,
bilo bi mnogo komotnije kad bismo ve¢ pri rodenju bili
opremljeni najdebljim mogu¢im korteksom — tako da bu-

emo spremni za svaki izazov okoline. No priroda je pri-
licno konzervativna: daje samo temeljnu strukturu, a za
svaku se nadgradnju treba pobrinuti samostalno, odnosno
uz prikladne poticaje iz okruzenja.

Ved je 1819. godine jedan talijanski anatom pretpo-
stavljao da aktivnosti mogu mijenjati strukturu mozga.
Eksperimentalna potvrda toga uslijedila je tek radom
Marian Diamond i njezinih suradnika (Diamond i sur.,
1964.). Usprkos tada rasirenom vjerovanju kako se mo-
zak ne moze mijenjati, rezultati su pokazali da je mozak
stakora koji su i kra¢e vrijeme Zivjeli u poticajnom okru-
zenju (bili su to omiljeni Stakori istrazivacic¢ine djece koji
su slobodno tr¢ali po velikoj kuéi s hodnicima, stubistima
i medu djecom) bio zamjetno deblji od mozga onih koji
su zivot provodili samo u laboratorijskom kavezu. Potom
su smisljeno, tj. uz kontrolu, odgajani takvi $takori (puno
igrac¢aka u kavezu i dobro drustvo — drugih $takora) s na-
mjerom da se utvrdi hoce li tako postati i sposobniji. Po-
stali su; brze su nauéili $to je labirint od onih koji su Zivjeli
sami i bez igrac¢aka. Kasnija su istrazivanja pokazala da ve¢
obogadivanje okruzenja skotne zenke Stakora moze imati
za posljedicu novorodenu mladuncad s debljim korteksom
nego $to ga ima mladuncad Zenki iz osiromasena okruze-
nja. Veliku dobit glede povec¢anja debljine mozdane kore
u obogacenoj okolini imaju sasvim mali Stakori (za samo
tjedan dana 7-11% vise u odnosu na one iz osiromasene
okoline). Pritom im najvise deblja podrucje mozga pove-
zano sa senzornom integracijom podrazaja. Posto presta-
nu sisati, napredak u debljini kore vise nije toliko izrazen
— sve do Stakorske adolescencije, kada je najveéi. Osobito
je zanimljiv podatak da dosadna okolina stanjuje korteks
— cak viSe nego Sto ga bogata okolina deblja. U ovim se
pokusima pokazalo i da od obogadivanja okoline koristi
imaju i stariji (Stakorski) mozgovi. Naravno da se ovdje
nuzno namecu analogije s ljudskim mozgom — premda je
obogacivanje ljudske okoline mnogo slozenije za istrazi-
vanje.

Pedesetih godina 20. st. Scheibelovi su na uzorku
mozga jednog ejdeticara (osoba fotografskog paméenja)
uocili da je sloj Cetiri (receptivni sloj) njegova vizualnoga
korteksa bio dvostruko deblji od normalnoga. I u moz-
gu jednoga violinista naden je dvostruko deblji sloj cetiri



u dijelu slusnoga korteksa. Nakon $to je Scheibel skoro
dvadeset idu¢ih godina posvetio prou¢avanju mozga, $to
i nije bilo jednostavno jer ljudi bas i nisu zavjestali svoje
mozgove znanosti, pala mu je na um druga ideja: umjesto
da trazi i proucava takve jedinstvene sposobnosti, usmjerit
¢e se na one koje ima svatko — one govorne. Ta su istra-
zivanja otkrila neka pravila o mozgu i ljudskom iskustvu,
no znanstvenici su oprezni: povezanost nista ne govori o
uzro¢nosti, ali ,na temelju toga $to znamo i Sto smo vidjeli
u pokusima sa zivotinjama, ¢ini se da je vjerojatan zaklju-
¢ak da ista pojava u Stakora, miSeva, macaka i majmuna
vrijedi i za ljude: poveéajte razinu stimulacije okruzenja i
izazova i povecat Cete grananje dendrita i debljinu ljudsko-

ga korteksa” (Diamond, 2002.).

Dubravka Miljkovic
Obrazovanje s
mozgom na umu

NEUROZNANOST, KOGNITIVNA PSIHOLOGIJA | OBRAZOVANJE

Premda sve one koji se bave obrazovanjem moze za-
nimati kako istrazivanja mozga mogu poboljsati praksu,
treba odmah re¢i da pri donosenju zakljucaka treba biti
oprezan. Neuroznanost jest otkrila mnogo o neuronima i
sinapsama, ali to jo$ uvijek nije dovoljno da bi konkretnije
unaprijedilo rad u razredu. U tom je smislu mnogo vise ko-
risti od kognitivne psihologije, koja u tom smislu ve¢ uve-
like i sluzi obrazovanju. U rukama kognitivisticki usmje-
renih neuroznanstvenika kognitivna je psihologija vazna
i u razumijevanju kako neuralne strukture podrzavaju i
izgraduju kognitivne funkcije. Ako istrazivanja mozga u
budu¢nosti doista budu pridonosila obrazovnoj praksi, to
¢e najvjerojatnije biti tek posredno, a ne izravno.

Ako ve¢ ne mozemo izgraditi most izmedu neurozna-
nosti i obrazovanja, a zanima nas kako mozdane strukture
podrzavaju kognitivne funkcije, mozemo se okrenuti onoj
viSe obecavajucoj strategiji koja uklju¢uje povezivanje dvi-
ju ve¢ postoje¢ih spona. Jedna povezuje obrazovnu praksu
i kognitivnu psihologiju, a druga kognitivnu psihologiju i
neuroznanost.

Kognitivna psihologija prou¢ava um i mentalno funk-
cioniranje i nije ju nuzno briga za strukturu i funkcije
mozga (Bruer, 1997.) Nastoje se otkriti kognitivne funk-
cije, operacije i procesi koji su u podlozi opazenoga pona-
sanja. Kognitivna psihologija ve¢ se uvelike dokazala kao
temeljna znanost o ucenju i poucavanju, a pridonijela je
i kreiranju efikasni(ji)h nastavnih strategija i metoda. S
druge je strane kognitivna psihologija povezana s jednim
dijelom neuroznanosti u tzv. kognitivihu neuroznanost
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koja prouc¢ava odnos uma i mozga. Kognitivisti¢ki neu-
roznanstvenici utvrduju i analiziraju kognitivne funkcije
koje su u temelju ponasanja i usporeduju ih s prate¢om
mozdanom aktivnosti. To im omoguduje da formuliraju
provjerljive hipoteze o tome kako funkcioniraju mozdane
strukture u procesu u¢enja i (ne)inteligentnog ponasanja.

PRISTUPI UCENJU
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Razli¢iti pristupi ucenju slazu se u tome da je ucenje
psihicki proces koji dovodi do relativno trajnih, stecenih
promjena u funkcioniranju pojedinca. Pritom se biheviori-
sticki pristupi viSe usmjeruju na istrazivanje i objagnjavanje
vanjskih promjena u ponasanju. Kognitivisticki pristupi se
pak viSe bave unutra$njim promjenama u znanju, psiho-
motornim vjeStinama, misljenju, vrijednostima i stavovi-
ma te samopoimanju. Socijalne teorije u¢enja, povezujuci
elemente bihevioristickoga i kognitivistickoga pristupa,
proucavaju proces ucenja i njegove ishode u socijalnom
okruzenju.

Dakle, kognitivna psihologija pokuéava odgovoriti na
pitanje kako se odvijaju slozeni spoznajni procesi poput
ucenja i paméenja, misljenja, zakljucwanja, rjeSavanja pro-
blema. Kognitivisticki pristupi proucavanju ucenja i pam-
¢enja razvili su se u prvoj polovici dvadesetog stolje¢a, a naj-
esce su bili ograniceni na eksperimentalna laboratorijska
istraiivanja pojava kao $to su: pokreti ociju, usmjeravanje
paznje, vrijeme prepoznavanja i dOSJecan a, djelovan)e in-
terferencqe i transfera na ucenje. U novije se vrijeme interes
istrazivaca sve viSe usmjeruje prema spoznajnim procesima
povezanim s vjeStinama citanja, racunanja i pisanja u $ko-
li, s postizanjem stru¢nosti u pojedinom profesionalnom
podru¢ju ili se, pak, bave proucavanjem svakodnevnoga
pamcéenja i rjeSavanja problema. Razumijevanje suvreme-
nih pristupa obradbe informacija pretpostavlja poznavanje
pocetaka kognitivne psihologije, osobito gestalr psihologije
i proucavanja verbalnog ucenja. Danas se u sredistu ko-
gnitivistickoga pristupa ucenju i paméenju nalaze modeli
obradbe informacija. Obradba informacija nije naziv za je-
dinstvenu teoriju, ve¢ ukljucuje niz teorijskih shvac¢anja o
tome kako opazamo podrazaje iz okoline, kako informacije
obradujemo u radnom paméenju, kako ih povezujemo s
ved ste¢enim znanjem te kako novo znanje pohranjujemo u
pamcéenju i kako ga se dosje¢amo. Ti se pristupi primjenju-
ju u proudavanju ucenja, paméenja, rjeSavanja problema,
vidne i slusne percepcije, kognitivnoga razvoja i umjetne
inteligencije (prema Vizek-Vidovi¢ i sur., 2003.).



Najutjecajniji model obradbe informacija jest mo-
del pohrane, koji su prvi predlozili Atkinson i Shiffrin
(1968.). Taj model obuhvaca tri povezana podsustava, od
kojih svaki obavlja posebnu funkciju: senzorni registar ili
primatelj podrazaja, radno ili kratkoro¢no paméenje i du-
goro¢no pamdéenje. Model uklju¢uje i nekoliko vrsta pro-
cesa koji povezuju pojedine podsustave. To su:

1. percipiranje i obraéanje paznje, koji povezuju
senzorni registar s radnim pamdenjem;

2. procesi pohrane i dozivanja informacija, koji
povezuju kratkoro¢no (radno) paméenje s
dugoro¢nim pamdéenjem;

3. kontrolni procesi, koji nadziru cjelokupan protok
informacija kroz sustav.

Dubravka Milikovic
Obrazovanje s
mozgom ha umu

Tablica 1.

Sazeta usporedba
obiliezja triju razina
obradbe informacija

Osobina Senzorni registar Radno pamdenje Dugoro¢no paméenje
Unos vrlo brz i brz i usmjeren polagan i usredotocen
informacija nefokusiran
Zadrzavanje vtlo kratko kratko neograniceno dugo
informacija (1,2 sekunde) (bez ponavljanja 20

sekundi)
Kapacitet razmjerno velik malen prakti¢ki neogranicen
skladista (5-9 informacija

istodobno)
Gubitak brisanjem i istiskivanjem i nema gubitka, ved

informacija osipanjem osipanjem
Dozivanje neposrednim neposrednom
informacija ocitavanjem obradbom

samo nedostupnosti

dozivanjem znakovima
iz radnoga pamcenja

Noviju i vrlo utjecajnu modifikaciju modela strukture
znanja pohranjenog u dugoro¢nom pamdenju dali su Ru-
melhart i McClleland (1986.). Njihov se model naziva ko-
nekcionistickim, jer naglasava da je znanje pohranjeno u
mozgu u vi§estrukim mrezama. Prema tom gledistu, vjezba
dovodi do ucenja jatanjem pojedinih veza medu mrezama.
Ova teorija ima upori$te i u novijim istrazivanjima mozga
(Solso, 1995.), koja su pokazala da informacija nije pohra-
njena na odredenoj lokaciji u mozgu, nego se nalazi na vise
lokacija koje su povezane slozenim ziv¢anim putovima.
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NEKE SUGESTIJE ZA RAD U NASTAVI KOJE SE TEMELJE
NA MODELIMA OBRADBE INFORMACIJA

1. Paznja u nastavi
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Kako bi se u¢enicima olaksalo usmjeravanje i zadrza-
vanje paznje na Skolskom gradivu, ucitelj moze poduzeti
mjere koje pocivaju na spoznaji o tome da je nasa paznja
selektivna, da reagiramo na istaknuta fizikalna obiljezja
podrazaja te da monotonija podrazivanja smanjuje opéu
pobudenost i otvorenost za primanje podrazaja.

Postupci kojima uditelj moze usmjeravati paznju ude-
nika jesu:

a) uporaba zapovjednih izricaja (npr. Pazite! ili Ovo
je vazno i sl.);

b) promjena u fizikalnim obiljezjima podrazaja (npr.
mijenjanje jacine glasa, mijenjanje polozaja tijela, mijenja-
nje boje krede);

¢) uvodenje neobi¢nih ili neodekivanih podrazaja
(primjerice, pri dijeljenju dvoznamenkastih brojeva uklju-
¢iti i neki troznamenkasti, na satu zemljopisa pustiti glaz-
bu ili himnu zemlje o kojoj se u¢i, pri ¢itanju price umet-
nuti ili promijeniti neki dio);

d) upotreba emocionalno obojenih podrazaja (pri-
mjerice, u matemati¢kim zadacima upotrijebiti imena
djece iz razreda, predavanje zapoceti $alom i sl.).

Postupci kojima uéitelj moze zadrzavati paznju ude-
nika jesu:

a) motiviranje u¢enika objasnjavanjem svrhe ucenja
nekoga gradiva te upozoravanje na osobnu korist koju ¢e
ucenici imati;

b) vodenje ra¢una o tome da se novo gradivo predaje
kada su djeca odmorna;

¢) mijenjanje aktivnosti tijekom sata; u pravilu se
paznja na istoj vrsti materijala uspje$no odrzava 15 do 20
minuta;

d) uvodenje stanke izmedu pojedinih nastavnih cje-
lina u koje se mogu umetnuti tjelesne aktivnosti (npr. vjez-
be za podizanje energije i razgibavanje).



2. Radno pamcenje u nastavi

U pripremi nastave ucitelji moraju voditi racuna o
ograni¢enom kapacitetu radnoga pamcéenja te planirati
postupke kojima se ta ograni¢enja mogu zaobiéi. Stoga je
dobro voditi racuna o sljedeéem:

a) jedan nastavni sat ili nastavnu cjelinu ne smije se
opteretiti s previ$e novih informacija, koje jo$ i nisu do-
voljno jasno povezane. Primjerice, zelimo li da dijete nauci
nove pojmove u matematici poput znacenja simbola < i >,
tada je dobro da se prepoznavanje tih simbola vjezba na
razmjerno jednostavnim primjerima, na brojkama do 20,
koje dobro poznaje. Tek kasnije moze se prije¢i na broje-
ve do 100 ili ve¢e. U suprotnom, pretjerano optereéenje
novim simbolima i velikim brojevima izazvat ¢e blokadu
radnoga pamdenja i dijete ¢e zbunjeno odustati od uce-
nja;

b) nakon uvodenja novoga pojma djeci treba dati
odredeno vrijeme da ga temeljito obrade u kratkoro¢nom
pamdenju, npr. traze¢i od djece da navedu neki primjer
za taj pojam ili da se sjete sli¢cnoga pojma. Ako ne ostavi-
mo vremena za proradivanje informacija u kratkoro¢nom
paméenju, nova ¢e informacija trajno istisnuti prethodnu
koja jo$ nije prenijeta u dugoro¢no pamdenje;

¢) djecu mozemo izravno pouciti kako da bolje orga-
niziraju pojedina¢ne informacije na nacin koji ¢e im po-
vecati kapacitet radnoga pamdenja. Isto tako vazno ih je
upozoriti da neke vjestine ili znanja trebaju uvjezbati do
razine automatizma (npr, tablicu mnozZenja), jer ¢e tako
viSe prostora u radnoj memoriji ostati za rjeSavanje proble-
ma;

d) pri usmenom provjeravanju znanja uéeniku treba
dati vremena da dozove odgovor iz dugoro¢noga pamdenja.

3. Dugoro¢no pamcenje

Ucitelji mogu primjenom spoznaja o shemama u du-
goro¢nom pamcéenju znatno olaksati u¢enicima ucenje slo-
zenoga gradiva. Upozoravanje na tipi¢ne sheme koje posto-
je u okviru pojedinih nastavnih predmeta znatno olaksava
ucenje, ali i transfer znanja (tablica 2). Kada ucenici naude
odredenu shemu, uditelji mogu aktivirati to znanje u pou-
¢avanju novoga gradiva na koje je shema primjenjiva.
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Shema za ucenje povijesti Shema za ucenje zemljopisa

vremensko razdoblje koje se proucava geografski polozaj
drustveno uredenje reljef

materijalna kultura klima

duhovna kultura prirodni izvori
klju¢ni dogadaji i li¢nosti stanovnistvo
uzro¢no-posljedi¢no tumadenje dogadaja gospodarstvo

i promjena kultura i jezik

Jednom kada ucenici usvoje shemu, mogu je dalje

Tablica 2: . e 5 -
Primjeri kognitivnih prilagodavati ili mogu za novu vrstu gradiva sami stva-
shema rati nove sheme. Novo gradivo treba uvijek povezivati i s

onim prethodnim, treba osigurati vrijeme za ponavljanje,
prikazivati odnose medu idejama, pomo¢i pri kodiranju
informacija i — stalno zapo$ljavati ucenike: postavljati pi-
tanja koja poti¢u razumijevanje, traziti parafraziranje, a
ne doslovno nabubane sadrzaje, rjesavati probleme, pisati
eseje i seminare, organizirati kvizove i sl.

MODEL DUBINE OBRADBE INFORMACIJA

Model dubine obradbe informacija usmjeren je na
kvalitetu obradbe informacija u radnom paméenju (Craik
i Lockhart, 1972.). Autori ovoga modela drze da se rijeci
ili pojmovi mogu obradivati na nekoliko razina — od po-
vidinske, osjetilne razine, koja polazi od analize fizikalnih
obiljezja, do visoko razinske semanticke analize znacenja.
Primjerice, u¢enici koji su u ué¢enju niza rijeci dobili uputu
da zabiljeze kojoj kategoriji pojedina rije¢ pripada zapam-
tili su mnogo vise rije¢i na testu neposrednoga dosje¢anja
nego ucenici koji su trebali zaokruzivati sve samoglasnike
u rije¢ima (Jenkins, 1974.). Drugim rije¢ima, prema ovoj
teoriji, $to se vise paznje posvecuje pojedinim obiljezjima
podrazaja, $to se viSe misaonih operacija izvodi s podra-
zajnom rijeci, to ¢emo je bolje zapamtiti. Dubina obradbe
osobito se povecava ako od ucenika trazimo da pojedino
gradivo procijene na afektivnom planu ili mu pridaju neko
osobno znacdenje. Primjerice, ucenici ¢e prije zapamtiti na-
226 zive biljaka ako pritom razmisljaju koja im biljka ljepse




izgleda ili ljepse miriSe. Isto tako bolje ¢e se sjecati lektire
ako se od njih trazi da razmisle $to bi oni ucinili u odre-
denoj situaciji ili da objasne koji im lik iz romana najvise

slici.

Tablica 3:

Usporedni prikaz
rezultata istrazivanja
mozga i neke opce
sugestije za poucavanje
(prema Caine i Caine,
1990.,1994.)

Rezultati istrazivanja

Sugestije za poucavanje

Mozak simultano obavlja vise funkcija.
Bogata okolina i koli¢ina podrazaja
poticu ucenje.

Ucenje angazira itavu fiziologiju.
Tjelesni razvoj, potrebe i emocionalno
stanje utje¢u na sposobnost ucenja.

Potraga za smislom je prirodena; samo je
treba potaknuti pravim izazovima.

Mozak je stvoren da opaza i generira
obrasce.

Emocije i kognicije ne mogu se odijeliti.
Emocije mogu biti kljuéne u procesu
pohrane i dosjec¢anja informacija.

Svaki mozak simultano percipira i kreira
i dijelove i ¢jeline.

Gradivo obradujte koristedi se raznim
strategijama poucavanja (prakti¢an rad,
individualno ulenje, skupni rad, umjetnicke
varijacije i interpretacije), kako bi se §to vise
iskoristilo u¢enicko iskustvo.

Imajte na umu da se sva djeca ne razvijaju
istim tempom; kronologka dob ne mora
odrazavati spremnost za uéenje.

U proces ucenja ukljucite aktivnosti vazne
za unapredivanje zdravlja (svladavanje stresa,
vjezbanje, zdravu prehranu).

Gradivo izlazite tako da se kod ucenika
pobudi radoznalost.

Informacije stavite u kontekst svakodnevnog
iskustva, kako bi u¢enik mogao uoditi
obrazac i povezati ga s prijasnjim iskustvom.

U ucionici stvorite atmosferu koja ée poticati
pozitivne odnose izmedu ucenika i uditelja i
pozitivan stav prema zajednickom radu.
Ohrabrujte u¢enike za budu svjesni svojih
emocija i klime koja utjede na proces ulenja.

Izbjegavajte izdvajati informacije iz konteksta
— to otezava ucenje.

Kreirajte aktivnosti koje zahtijevaju
angaziranje ,cijelog‘ mozga.
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Za ucenje su vazne i namjerna i
periferna paznja.

U proces ucenja uvijek su ukljuceni i
svjesni i nesvjesni procesi.

Imamo najmanje dvije vrste paméenja:

osobno, spacijalno, koje registrira
dnevna iskustva, i semanticko, koje
biljezi znanja i vjestine.

Mozak najbolje razumije kad se
znanja i vjestine smjestaju u spacijalno
pamcdenje.

Ucenje se potice izazovom, a otezava
prijetnjom.

Svaki je mozak jedinstven; struktura
mu se mijenja ucenjem.

Priru¢ne izvore znanja i pomagala smjestite
izvan vidokruga u¢enika, kako im ne bi
ometali paznju.

Imajte na umu da entuzijazam ucitelja i
njegova nastavnicka umijeca prenose veoma
vazne informacije o vrijednosti onoga $to se
uci.

Poticite motivaciju ucenika i dubinsko
procesiranje informacija; pomozite
ucenicima da razviju prikladne
metakognitivne strategije za pradenje vlastita
ucenja.

Odvajanje znanja i vjestina od iskustva
prisiljava u¢enika da se oslanja samo na
semanti¢ko paméenje.

Pokusajte izbjedi favoriziranje semantickog
pamdenja, jer se tako zanemaruje subjektivni
aspeke; vjerojatno to interferira is
razumijevanjem.

Koristite se tehnikama koje kreiraju

ili oponasaju stvarnost. U primjerima
primijenite demonstraciju i projekte koji
se mogu povezati s u¢enickim iskustvom.

Stvorite atmosferu ,,opustene napetosti” koja
je ucenike ne ugrozava i puna je poticaja.

Upotrijebite strategije za pobudivanje
individualnih interesa; dopustite u¢enicima
da iskazuju svoje senzorne i emocionalne
preferencije.
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ZAKLJUCNE NAPOMENE

1. Skola bi se morala usmjeriti na to da nau¢i u¢enike
kako ¢e dobro iskoristiti svoje umove. To ukljucuje pomo¢
ucenicima da povezu nastavne predmete, da ih razumiju,
a ne samo pamte ono $to uce, da rade viSe nego $to se od
njih o¢ekuje (i da rade zato jer to sami Zele!) te da razvijaju
zivotne vjestine (kriticko i logicko razmisljanje, jasnu ko-
munikaciju).

2. Cilj obrazovanja treba biti jednostavan: svaki bi
ucenik morao svladati ogranicen broj klju¢nih vjestina i
podru¢ja znanja. Nastavni program treba biti izazovan,
ali ne smije nadilaziti ucenic¢ke sposobnosti: mora biti
uvjetovan potrebama ucenika, a ne potrebama pojedinih
predmeta. Ne bi se smjelo dogadati da se gradivo obraduje
samo zato jer se mora, bez obzira na korist koju ¢e ucenici
od toga imati ili ne. Naime, i samim je uciteljima ponekad
jasno da uzaludno obraduju neko gradivo, jer ucenici jos
nisu shvatili ni prethodno, ali to ipak ¢ine jer — sve moraju
stici.

3. Skola mora prihvatiti da je svaki ucenik jedin-
stven, da se stilovi u¢enja razlikuju i da uéitelji moraju pri-
lagoditi svoj na¢in poucavanja tako da svaki u¢enik moze
ispuniti zahtjeve $kolovanja. Svaka odluka koja se donosi
»u korist u¢enika“ mora pokazati da doista vodi racuna o
kapacitetima uéenika.

4. Ucenje i poucavanje morali bi biti $to vise indivi-
dualizirani. Razredni bi odjeli morali biti dovoljno mali da
se svakom uéeniku moze posvetiti paznja. Treba pojacati
suradnju s roditeljima, a lokalne zajednice jo$ u ve¢oj mjeri
udiniti odgovornima za rad i unapredivanje rada skole.

5. Skola treba $to vise poticati interaktivni rad u
nastavi, dopustati uenicima inicijativu i motivirati ih na
ve¢u ukljucenost u proces obrazovanja.

6. Skola bi morala postati mjesto gdje ¢e se i ucenici
i ucitelji osjecati dobro (umjesto $to i jedni i drugi ¢eznu
za prijedlogom reforme Skolstva iz karikature Sre¢ka Pun-
taric¢a, prema kojoj bi uéenici dolazili u skolu prije podne, a

ucitelji poslije podne).

Zaklju¢imo napomenom kako se neki pozitivni po-
maci u tom smislu kod nas upravo pocinju dogadati. Za-
poceta je izradba (novih) kataloga znanja, koji bi trebali
odrediti temeljni fond znanja i vjestina ucenika u poje-
dinim nastavnim predmetima i na pojedinim razinama
skolovanja. S jedne bi strane katalozi znanja pridonijeli
rastere¢ivanju obrazovnih programa, no s druge bi strane
morali posluziti kao temelj za poboljsanje kvalitete obra-
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zovanja i udzbenicke literature. Kada i budu dovrseni (za
osnovnu skolu bi, prema planu, to trebalo biti ve¢ do kraja
2004. godine), nuzno je poceti educirati ucitelje. Naime,
udinci rastere¢enja ucenika trebali bi biti vidljivi odmah,
no sama ,rastereCenost” nece dovesti do intimnije veze iz-
medu mozga i obrazovanja ako se u nju ne uklju¢i i konti-
nuirana edukacija o tom povezivanju.
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