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Poredak osnovnih vrednota. U istra`ivanju mladi su ran-
girali i odre|ena `ivotna podru~ja po stupnju va`nosti za
njihov `ivot. U tablici 71 navedeni su prosje~ni rangovi za
svako podru~je.

PODRU^JE Rang Prosje~an rang

Zdravlje 1 1.91

Prijateljstvo 2 3.62

Stalno zaposlenje 3 3.68

Uspjeh u karijeri 4 4.15

Novac 5 4.24

O`eniti se (udati) i imati svoju djecu 6 4.64

Dobra razonoda 7 5.74

Najvi{e mjesto u hijerarhiji vrednota zauzima zdrav-
lje, a odmah je zatim prijateljstvo. Zanimljivo je da mladi
ljudi skoro jednako va`nim procjenjuju i stalno zaposle-
nje. Pri tome, novac sam po sebi nije izrazito va`an. Mla-
dima je va`niji posao i uspjeh u karijeri gdje }e njihove
sposobnosti i znanja do}i do izra`aja (samoostvarenje, po-
nos). Dobra zabava na posljednjem je mjestu u hijerarhiji
vrednota. Zanimljivo je da ispitanici, premda imaju pozi-
tivne stavove prema `enidbi i mogu}nosti da imaju djecu,
brak i obitelj smje{taju relativno nisko u sustavu vrednota.
U njihovom sustavu vrednota trenuta~no vi{e mjesto zauzi-
maju `ivotna podru~ja va`na za individualnu egzistenciju.

U spomenutom istra`ivanju Sakomana i suradnika
1998. godine bilo je postavljeno isto pitanje. (Istra`ivanje je
provedeno na reprezentativnom uzorku od 2.823 u~enika
svih razreda srednjih {kola koji `ive u `upanijskim sredi{ti-
ma diljem Hrvatske. U uzorak nisu bili uklju~eni u~enici
koji `ive na podru~jima posebne dr`avne skrbi, pa se mo`e
pretpostaviti da je slika o kvaliteti `ivota ne{to bolja.) Dobi-
vena hijerarhija vrednota bila je sljede}a: zdravlje (2.21); pri- 99

Tablica 71.
Kad bi morao(la) birati izme|u
sljede}eg, {to bi stavio(la) na
prvo mjesto po va`nosti u
tvom `ivotu, {to na drugo, itd.
do posljednjeg mjesta? Upi{i
rang (brojeve od 1 do 7) uz
ono {to je predlo`eno.



jateljstvo (3.39); o`eniti se/udati i imati djecu (3.81); uspjeh
u karijeri (4.08); stalno zaposlenje (4.37); novac (4.51) i razo-
noda (5.63). Obje rang-liste u osnovi su jako sli~ne, ali se
zamje}uje i jedna va`na razlika. Kao {to se vidi iz pro-
sje~nih rangova, u~enici koji `ive u ostalim dijelovima
Hrvatske na vi{e mjesto u hijerarhiji vrednota stavili su brak
i obitelj, a na ni`e mjesto stalno zaposlenje. Razlika je djelo-
mi~no odredljiva ~injenicom da nisu isti uzorci, te da je
istra`ivanje provedeno godinu dana ranije. Me|utim, hije-
rarhija osnovnih vrednota prili~no je stabilna. Stoga smo
manje skloni interpretaciji da su eventualne promjene u
dru{tvenim uvjetima tijekom samo godine dana mogle utje-
cati na promjenu sustava vrednota mladih. Vjerojatnije je da
je razlika izazvana razlikama u `ivotnom polo`aju u~enika;
kod u~enika na podru~jima posebne dr`avne skrbi egzisten-
cijalne potrebe vi{e dolaze do izra`aja te je i stalno zapo-
slenje na vi{emu mjestu u sustavu vrednota.

Premda su va`nost braka i obitelji slabije ocijenili,
ispitanici nemaju negativne stavove prema zasnivanju vla-
stite obitelji. Gotovo svi (95%) naveli su kako o~ekuju da
}e se udati ili o`eniti. Na pitanje koliko bi djece `eljeli
imati, 1.2% navodi da ne}e imati djece, a ostali bi naj~e{}e
`eljeli imati dvoje (54.4%) ili troje (22.3%) djece. Vi{e od
troje djece `eljelo bi imati 15.3% u~enika, a jedno dijete
5.9% ispitanika.

Zadovoljstvo zdravljem, op}enito. Ve}ina ispitanika
nema zdravstvenih problema, manje zdravstvene probleme
ima 11.9% u~enika, a 5.5% ispitanih u~enika ima takve
zdravstvene probleme koji im smetaju u obavljanju nekih
aktivnosti. U skladu su s objektivnim zdravstvenim statu-
som i procjene zadovoljstva vlastitim zdravljem (tablica
72). Tako 12.9% u~enika mo`emo smatrati relativno neza-
dovoljnima, tj. nisu niti zadovoljni niti nezadovoljni svo-
jim zdravljem, a 5% u~enika, vjerojatno onih koji imaju
ne{to ve}e zdravstvene probleme, nezadovoljnima svojim
zdravljem.

N %

1. Jako zadovoljan(na) 309 27.9

2. Prili~no zadovoljan(na) 589 53.3

3. Niti zadovoljan(na), niti nezadovoljan(na) 143 12.9

4. Prili~no nezadovoljan(na) 43 3.9

5. Jako nezadovoljan(na) 12 1.1

Bez odgovora 10 0.9

Ukupno 1.106 100.0

Prosje~na procjena = 2.0100

Tablica 72.
Koliko si zadovoljan(na)

svojim zdravljem?
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Ritam tjeskobe i vedrine. Prevladavaju}a raspolo`e-
nja, strahovi i brige odre|eni su obilje`jima osobnosti ispi-
tanika, ali i kvalitetom `ivota. Razdioba odgovora vidljiva
u tablici 73 pokazuje da prevladavaju sretna raspolo`enja.
No podatak da se svaki ~etvrti ispitanik ~esto osje}a po-
ti{teno ili tu`no (23.1%) navodi na analiti~ki oprez.

^esto
(1)
%

Ponekad
(2)
%

Rijetko
(3)
%

Nikad
(4)
%

Bez
odg.
%

Koliko se ~esto osje}a{
poti{teno ili tu`no? 23.1 49.7 23.2 3.3 0.5

Koliko se ~esto osje}a{
sretno i zadovoljno? 46.6 41.1 10.5 1.1 0.7

Prosje~na procjena za depresivno raspolo`enje = 2.1
Prosje~na procjena za dobro raspolo`enje = 1.7

Notorno je da su depresivna raspolo`enja ovisna o
iskustvu nesigurnosti i o brigama u vezi s vlastitom bu-
du}no{}u. ^ak 515 ili 46.6% u~enika odgovorilo je da su
se, onih dana kada se provodilo ispitivanje, zbog ne~ega
osje}ali zabrinuto i upla{eno. Na pitanje {to ih pla{i ili
brine odgovorio je 501 u~enik, a ukupno su navedena 562
doga|aja (tablica 74).

Rang U^ENI^KE BRIGE I
STRAHOVI Broj %

odgovora
%

u~enika

1 Zavr{etak {kole i upis na fakultet
(ocjene, matura i sl.) 220 39.1 43.9

2 Osobna budu}nost i budu}nost
Hrvatske 90 16.0 18.0

3 Rat u Srbiji, Kosovska kriza 76 13.5 15.2

4 Odnosi u obitelji (sva|e, sukobi,
obiteljski problemi) 26 4.6 5.2

5.5 Zaposlenje, financijska situacija 25 4.4 5.0

5.5 Politi~ka situacija u svijetu 25 4.4 5.0

7 Zdravstveni problemi (vlastiti,
bliskih osoba) 20 3.6 4.0

8 Me|unacionalni odnosi (mr`nja
i osveta, budu}nost nacionalnih
manjina) 14 2.5 2.8

/ Ostalo (specifi~ni odgovori) 66 11.7 13.2

/ Ukupno odgovora 562 100.0 /

/ Broj u~enika / / 501
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Tablica 73.
U~estalost tu`nih i sretnih
raspolo`enja

Tablica 74.
Trenuta~ni doga|aji koji najvi{e
zabrinjavaju mlade
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Iz dobivenih odgovora uo~ljivo je da su najizra`enije
brige i strahovi velikim dijelom uvjetovani doga|ajima u
vrijeme ispitivanja. U to vrijeme trajao je rat na Kosovu i
zapo~eo je napad NATO snaga na Jugoslaviju. To je, na-
ravno, osobito zabrinjavalo u~enike koji su za to podru~je
vezani obiteljskim i rodbinskim vezama, a kod dijela u~e-
nika moglo je poja~ati op}u nesigurnost i brige za vlastitu
budu}nost. Istra`ivanje je, isto tako, provedeno koncem
{kolske godine te je logi~no da je u to vrijeme velik dio
u~enika najvi{e brinuo kakve }e ocjene dobiti i ho}e li se
mo}i upisati na fakultet. No, ne treba isklju~iti ni djelo-
vanje sklonosti teatralizaciji ina~e banalnih okolnosti i
~injenica.

Nadzor budu}nosti i samopouzdanost. Za zdrav oso-
bni razvoj i uspje{no su~eljavanje sa `ivotnim neda}ama
va`an je osje}aj da mo`emo sami utjecati na svoju bu-
du}nost ili tzv. unutarnje mjesto kontrole. Za razliku od
toga, ovisnost pona{anja o vanjskim silama dovodi do
osje}aja bespomo}nosti, neadekvatnih na~ina su~eljavanja
sa stresom i pasivna odnosa prema budu}nosti. Ovakav
stil pona{anja odre|en je, dakako, svojstvima osobnosti,
ali na njega djeluju i ste~ena iskustva ili stanovita povijest
uspjeha u `ivotu.

U ovom uzorku 37.5% u~enika smatra da njihova bu-
du}nost uglavnom ovisi o izvanjskim okolnostima na koje
ne mogu puno utjecati; za 59.4% ispitanika njihova bu-
du}nost ovisi o njima samima; 3.1% u~enika nije odgovo-
rilo na ovo pitanje.

Dobivena slika (ne)samopouzdanosti donekle je u
skladu s osje}ajem kontrole vlastite budu}nosti. Vi{e od
polovice u~enika (55.1%) ima aktivan odnos prema svojoj
budu}nosti, tj. planira budu}nost i postavlja sebi jasne ci-
ljeve, dok kod ostalih prevladavaju odgovori “ovisi, kako
kada” (30.5%), “ne razmi{ljam o budu}nosti” (8.3%) i “ne
znam, te{ko mi je odrediti” (6.1%). Pasivniji odnos prema
vlastitoj budu}nosti ne mora u ovom slu~aju zna~iti i traj-
nije obilje`je li~nosti ispitanika, nego mo`e biti i izrazom
prilagodbe promjenljivim i nesigurnim `ivotnim uvjetima.
Na to ukazuje i podatak o zadovoljstvu vlastitim zdrav-
ljem i op}enito visoko zadovoljstvo sobom kao osobom
(tablica 75). Uzimaju}i sve u obzir, 81.8% u~enika zado-
voljno je sobom kao osobom, a me|u jako zadovoljnima
svaki je ~etvrti ispitanik u uzorku (25%). Druk~ije re~eno,
fatalisti~ka pasivnost ne odre|uje ve}insko pona{anje ispi-
tanika.
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Zadovoljstvo sobom N %

1. Jako zadovoljan(na) 276 25.0

2. Prili~no zadovoljan(na) 628 56.8

3. Niti zadovoljan(na), niti nezadovoljan(na) 168 15.2

4. Prili~no nezadovoljan(na) 21 1.9

5. Jako nezadovoljan(na) 7 0.6

Bez odgovora 6 0.5

Ukupno 1.106 100.0

Prosje~na procjena = 2.0

Ocjena obilnosti ponude `ivotnih prilika. Odgovo-
ri na nekoliko pitanja pokazuju da mladi ljudi doista mo-
gu biti zadovoljni sobom, premda tijekom `ivota nisu
imali puno prilika za razvoj. Unato~ tome, u njihovim od-
govorima ne prevladava gor~ina i bunt. Naime, na pitanje:
Jesi li u svom dosada{njem `ivotu imao(la) dovoljno do-
brih prilika da napravi{ najbolje {to mo`e{?, dvije tre}ine
(65.8%) ispitanika odgovorilo je da su imali dovoljno do-
brih prilika. Ispitanici koji smatraju da nisu do sada imali
dovoljno dobrih prilika u `ivotu (33.2%), kao naj~e{}i raz-
log navode rat i slabu financijsku situaciju.

Me|utim, tek odgovori na dodatno (projektivno) pi-
tanje ukazuju na to kakva su bila dosada{nja `ivotna isku-
stva ove generacije mladih ljudi. U upitniku se od njih
tra`ilo da nabroje tri stvari koje oni nisu mogli imati u
`ivotu, a `eljeli bi da ih ima njihovo dijete. Na ovo pitanje
odgovorilo je 93.5% ispitanika. Prema onome {to bi `eljeli
svojoj djeci, mo`e se zaklju~iti {to im je najvi{e i nedostaja-
lo. Ispitanici su naveli ukupno 2.678 `elja, a dobiveni od-
govori klasificirani su u osamnaest kategorija sadr`aja.
Naj~e{}e se me|u `eljama pojavljuju neka materijalna do-
bra kao {to su stan, auto, ra~unalo, luksuzniji predmeti i,
op}enito, ve}i `ivotni standard (41.3%). Odgovor “vi{e
novca” navodi 37.3% ispitanika, a preostali su naj~e{}i od-
govori `elja za mirom, tj. `ivotom bez rata i, op}enito, `e-
lja za sretnijim djetinjstvom. Primjeri ostalih odgovora u
tablici 76 zorno pokazuju kakva su iskustva mladi stekli u
svom `ivotu tijekom posljednjih godina. Takva iskustva
uvjetovana su ponajvi{e te{kim ratnim okolnostima i nisu
svojstvena mladim ljudima koji su `ivjeli u druk~ijem ok-
ru`ju. Upozoriti je, npr., da svaki deseti u~enik navodi ka-
ko bi svome djetetu po`elio stalan dom tj. stalno mjesto
boravka.
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Tablica 75.
Uzimaju}i sve u obzir, koliko
si op}enito zadovoljan(na)
sobom kao osobom?
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Op}a ocjena zadovoljstva osnovnim `ivotnim po-
dru~jima. Na kraju upitnika primijenjena je ljestvica zado-
voljstva na kojoj su ispitanici ocjenjivali sva va`nija `ivot-
na podru~ja o kojima su odgovarali u upitniku. U~enici-
ma je dana uputa da brojevima od 0 do 100 ozna~e gdje se
oni, s obzirom na zadovoljstvo u odre|enom podru~ju,
nalaze na “ljestvici `ivota”. Prosje~ne procjene i ljestvica
zadovoljstva prikazani su na slici 1.

U skupini iskustava koja su dobila najve}e ocjene za-
dovoljstva (od 76.6 do 80.4) osobna su podru~ja `ivota:104

Tablica 76.
Navedi tri stvari koje bi `elio(`eljela) da tvoje dijete ima, a koje ti nisi mogao(la) imati.

Rang [to bi u~enici `eljeli svojoj djeci a {to sami nisu (dovoljno) imali Broj `elja % u~enika

1 Materijalna dobra, ve}i standard (stan ili ku}u, bolje uvjete
stanovanja, auto, ra~unalo, vi{e luksuza i sl.) 457 41.3

2 Vi{e novca 413 37.3

3 Mir – `ivot bez rata 321 29.0

4 Sre}u i op}enito bolje djetinjstvo 317 28.7

5 Bolju situaciju u obitelji (`ivot s ocem, s oba roditelja,
razumijevanje i pomo} roditelja) 162 14.6

6 Lagodniji `ivot (`ivot u boljoj zemlji, putovanja, `ivot u gradu,
bolji `ivot i sl.) 150 13.6

7 Bolju perspektivu (bolju budu}nost, zaposlenje i sl.) 126 11.4

8 Stalno mjesto boravka (stalan dom, da ne mora seliti, stalno
prebivali{te i sl.) 102 9.2

9 Bolje {kolovanje (mogu}nost studija, glazbena {kola, strani jezici,
privatna {kola) 100 9.0

10 Slobodu i demokraciju 79 7.1

11 Obilje`ja osobnosti i karaktera (po{ten, pametan, optimisti~an,
uporan, hrabar, jak) 66 6.0

12 “Sve {to sam ja imao” 59 5.3

13.5 Prijateljstvo (bolje prijatelje, bez obzira na nacionalnost, vi{e
prijateljstva i sl.) 54 4.9

13.5 Zdravlje 54 4.9

15 Sigurnost 51 4.6

16 Zabavu 49 4.4

17 Vi{e ljubavi 40 3.6

/ Ostalo (specifi~ni odgovori) 78 7.1

/ Ukupan broj `elja 2.678 /

/ Bez odgovora / 6.5

/ Broj u~enika / 1.106



odnosi u obitelji, zdravlje, odnosi s prijateljima i zado-
voljstvo sobom. U~enici su zadovoljni i svojim `ivotom,
ku}om ili stanom u kojem `ive te na~inom kako provode
slobodno vrijeme (prosje~ne procjene od 66.1 do 70.9).
Odgovori pokazuju da mlade ljude najvi{e brine slaba go-
spodarska situacija u dr`avi i niz problema uzokovanih
ratnim i poslijeratnim okolnostima. Stoga oni jedino “`i-
vot u Hrvatskoj danas” upisuju u zonu nezadovoljstva
(33.2). Podru~ja koja su ocijenjena vi{e neutralno (pro-
sje~ne procjene od 50.6 do 57.3) jesu: mjesto stalnog borav-
ka, susjedstvo, `ivotni standard te {kola i naobrazba.

Dobivenu razdiobu korisno je “~itati” na dvije os-
novne razine. Na prvoj razini razdioba je otisak javnog
opa`aja teku}ih prilika u Hrvatskoj. Otisak pou~ava da je
skup uvjeta `ivota ovisan o dr`avi i politi~kim sudionici-
ma u Hrvatskoj, blago re~eno, problemati~an. No, skup
uvjeta koji izravno ovise o obiteljskim sudionicima za-
slu`uje bolje ocjene. Sukladno tomu, na ~istinu izbija
zaklju~ak da anketirani, posredno, vjeruju kako je njiho-
va osobna budu}nost i budu}nost njihove obitelji bolja
(“svjetlija”) negoli budu}nost op}ih prilika u hrvatskoj 105
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Slika 1.
Prosje~ne procjene
zadovoljstva razli~itim `ivotnim
podru~jima na ljestvici
zadovoljstva `ivotom
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dr`avi. Potonja, implicitno pou~ava dobivena razdioba,
jednostavno nije uspje{na u svojoj ulozi glavnoga sistem-
skog jamca uspje{na razvitka dru{tva i pravedne razdiobe
dobara.

Na drugoj pak razini istu razdiobu korisno je pro~ita-
ti kao stabilni otisak jednog modela tuma~enja zbilje kori-
jen kojega je u kolektivnom iskustvu oblikovanom prije
aktualnih prilika.

Podsje}amo, dobivena razdioba implicitno nudi pra-
vilo: koliko je predmet ocjenjivanja udaljeniji od osobne
(privatne i obiteljske) zone, toliko mu je i ocjena kakvo}e
ni`a. To zna~i da najni`e ocjene ne/zadovoljstva tipi~no
“inkasiraju” javni sektori koji izravno odre|uju razvojnu i
`ivotnu kakvo}u “Hrvatske danas”. Nije te{ko uo~iti da u
podlozi dobivene razdiobe va`nu ulogu igra epistemologij-
ski tlak kolektivne sheme ina~e svojstvene dru{tvima sa
`ivim pam}enjem totalitarnih oblika dru{tvene regulacije
ili dru{tvima pogo|enim tijekom du`eg razdoblja djelo-
vanju jakih strukturnih zapreka. Po spomenutoj shemi, za
sve dobro u `ivotu pojedinca zaslu`an je sam pojedinac ili
pojedinac i njegova obitelj (u koju se, po pravilu, uvr{}uje
i {ira rodbinska mre`a). Za sve je pak zlo kriva dr`avna
vlast i njezine ustanove. Na toj se podlozi oblikuje jedna
vrst predracionalne uskrate svake razvojne legitimacije
djelovanju sudionika podrijetlom iz javne sfere. Uskrata
nije ovisna o njihovim aktualnim uspjesima/neuspjesima.
Ovisna je, naprotiv, o unutra{njoj jasno}i i prakti~noj jed-
nostavnosti same sheme. Dakako da se u takvu `ivotnom
okviru uspje{nije oblikuju stavovi s nepovjerenjem u raz-
vojne namjere i sposobnosti sudionika podrijetlom s razi-
na iznad individualne i obiteljske. Vi{ekratni uvidi, ste~eni
raznorodnim istra`ivanjima, pokazuju da skicirani tip od-
no{ajne mre`e le`i u samoj jezgri pona{anja “tipi~nih” pe-
riferijskih aktera.
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