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Pro{lo je devet godina od kada je Hrvatski sabor prihvatio
dokument “Strategija suzbijanja zloporabe droga” kao
temelj za izradu Provedbenih programa kojima je dr`ava,
uglavnom preko svojih ministarstava i institucija, nastojala
izvr{avati svoju obvezu u suzbijanju zloporabe droga. Vla-
da RH bila je prema odluci Sabora du`na svakih {est mje-
seci podnositi izvje{}e o provedbi Nacionalnog programa.
U odnosu na potrebe, proteklih godina na tome se po-
dru~ju nije dovoljno ~inilo, {to potvr|uju podaci o veli-
kom porastu pojavnosti ovisnika (osobito heroinskog ti-
pa). No stekla su se dragocjena iskustva. Ne treba zaboravi-
ti da su mnoge okolnosti u Hrvatskoj a osobito rat, pora}e
i tranzicija pogodovale {irenju zloporabe droga i istodob-
no ote`avale stru~njacima na terenu posao u provo|enju
mnogih konkretnih mjera kojima bi se taj nepovoljan epi-
demiolo{ki trend trebao zaustaviti. Pri ocjenjivanju kvalite-
te na{ih programa, a time i te`ine stanja u na{oj zemlji, ne
treba zaboraviti {to se na tom podru~ju u isto vrijeme do-
ga|alo i {to se doga|a u drugim srednje i isto~noeurop-
skim dr`avama u tranziciji. Uz sve probleme drugih tran-
zicijskih zemalja, u Hrvatskoj je bio i rat. Pa ipak, unato~
tome, epidemiolo{ka slika na{e zemlje, kada se problem u
svezi s tim sagledava s nacionalne razine, nije danas te`i
nego npr. u Sloveniji i ^e{koj Republici premda su te
zemlje investirale znatno ve}a sredstva u svoje programe
od Hrvatske i imale znatno povoljniji dru{tveno-politi~ki
kontekst. To neposredno potvr|uje da je Strategija teme-
ljem koje su stru~njaci na terenu, prakti~ki bez ozbiljnije
investicije i anga`mana mnogih va`nih dr`avnih instituci-
ja, provodili programe bila kvalitetna i kao takva znatno
pridonijela da su ve} nakon tri godine njene primjene
(1999.) epidemiolo{ki pokazatelji po~eli ukazivati na zau-
stavljanje epidemije.

U ovoj knjizi sa`eta su 25-godi{nja iskustva autora u
kreiranju globalne strategije kao i osmi{ljavanju temeljnih
programa kojima je mogu}e djelotvorno sprje~avati {irenje 13



zlouporabe sredstava ovisnosti u zajednici. U knjizi su ta-
ko|er sa`eta iskustva brojnih autora i zemalja koje su se
znatno prije Hrvatske suo~ile s tim problemom. Knjiga je
pisana po principu tko, {to, kako i za{to tako. Koliko
god su detaljno nazna~ene zada}e pojedinih ministarstava
te vladinih i nevladinih institucija, tekstom se isti~e va`-
nost stalnog me|usobnog povezivanja i koordinacije akci-
ja svih subjekata od nacionalne do lokalne razine, koje ob-
jedinjene ~ine slo`enu dru{tvenu intervenciju koju naziva-
mo Nacionalni program. Sa svrhom da ih {to bolje istak-
ne, autor namjerno, na nekoliko mjesta ponavlja osnove
strate{kog pristupa kojim je mogu}e pojavnost ovisnosti
kao i svih drugih {tetnih posljedica koje se javljaju u svezi
sa zlouporabom droga odr`avati na razini koju bismo mo-
gli dr`ati podno{ljivom za dru{tvenu zajednicu.

Knjiga je pisana za stru~njake iz razli~itih disciplina
(kao i za budu}e stru~njake, studente) od kojih se radi na-
ravi njihova posla ili kao pitanje osobnog opredjeljenja i
izbora o~ekuje da }e pridonositi suzbijanju ovog vrlo slo-
`enog socio-patolo{kog i ispred svega javno-zdravstvenog
problema.

OSVRT NA PROFESIONALNI RAZVOJ I DJELOVANJE AUTORA NA
PODRU^JU SUZBIJANJA ZLOUPORABE DROGA

U poglavlju prvog izdanja ove knjige “Neke od zapreka u
kvalitetnom provo|enju Nacionalnog programa” str.
287–296 rezimirao sam neka od svojih 25-godi{njih za-
pa`anja i analize o na~inima na koji dr`ava i upravlja~ke
elite na nacionalnoj i/ili lokalnoj razini svojim socio-pato-
lo{kim instrumentarijem ometaju i/ili “planski” djeluju
opstruiraju}i razvoj i funkcioniranje kako sustava za kon-
trolu ilegalnog tr`i{ta droga tako i sustava za u~inkovitu
prevenciju i tretman ovisnika. Obzirom da je pojavnost
zlouporabe droga u neposrednoj svezi s kvalitetom `ivlje-
nja ljudi a programi suzbijanja tog fenomena zorno odra-
`avaju funkcioniranje ukupne dru{tvene zajednice, poseb-
no dr`ave i njenih institucija, analiza tog fenomena mo`e
pomo}i u tra`enju odgovora na pitanje zbog ~ega se i na
mnogim drugim podru~jima, va`nim za `ivot ve}inu gra-
|ana, doga|aju sli~ni problemi. Kako je uop}e mogu}e da
se u jednoj maloj zemlji sa tragi~nim demografskim tren-
dom, u kojoj “droge uzmu” i onesposobe za socijalno
uredno funkcioniranje ve} u 20-oj godini `ivota svaku
tridesetu osobu od generacije, ne poduzimaju ozbiljne mje-
re da se to sprije~i? Potrebno je sagledati ukupnost patolo-
gije dru{tvenog konteksta da bi se shvatilo zbog ~ega je i
za{tita na{e djece i mlade`i marginalno politi~ko pitanje.14

Slavko Sakoman
Dru{tvo bez droge?



Ono {to sam kao istaknuti stru~njak i javna osoba na-
kon 25-godi{njeg napornog rada na suzbijanju tog dru{tve-
nog zla osobno do`ivio 2003., kada sam od samog vrha
vlasti bio napadnut bezo~nim la`ima i izvrgnut medij-
skom lin~u, bilo je toliko upe~atljivo, da sam pou~en tim
iskustvom odlu~io nadopuniti ovo drugo izdanje. Mo`da
}e taj primjer i moje vi|enje dru{tvenog konteksta u Hr-
vatskoj od 1991. do 2003. pomo}i u boljem razumijevanju
mehanizama kojima se kreira i podr`ava dru{tvena patolo-
gija a opstruira demokratizacija i razvoj pravednijeg dru-
{tva i pravne dr`ave {to je imalo (i ima) ozbiljne implikaci-
je na potro{nju psihoaktivnih sredstava a time i na preva-
lenciju ovisnosti. U prvom izdanju knjige opisana je epide-
miolo{ka situacija kao i kontekst unutar kojeg su stru~nja-
ci razvijali sustav za kontrolu zlouporabe droga u Hrvat-
skoj od 1990. do 2000. Neke ~injenice u svezi toga }u na-
dopuniti za period do 1990. Posebno detaljno }u opisati
{to se sve doga|alo ove posljednje 4 godine.

Osvrt na profesionalno djelovanje od sredine
sedamdesetih do konca osamdesetih

Unato~ riziku da ne uspijem i {to je jo{ gore da do`ivim
{tetne posljedice ({to je vezano uz narav problema u svezi
droga i ovisnosti), prije ~etvrt stolje}a donio sam odluku
da }u javno djelovati na mom stru~nom podru~ju i ne mi-
riti se sa stanjem stvari. Nekoliko godina prije te odluke,
kao mladi specijalista neuropsihijatar, ve} sam u svom ra-
du po~eo {iroko izlaziti izvan okvira koje mi je odre|ivao
opis mog radnog mjesta u Klini~koj bolnici. Kroz brojne
preventivne tribine u {kolama razvijao sam senzibilitet pre-
ma problemima mlade`i i potrebi razvoja {kolske preven-
cije. Zna~ajan utjecaj na {irinu moje orijentacije imao je
anga`man u kreiranju programa tretmana ovisnika u za-
tvorskom sustavu na ~emu sam po~eo raditi 1980. Odla-
ze}i u kontinuitetu kroz 10 godina u KPD Lepoglavu,
spoznao sam mnogo dublje dru{tvenu patologiju i odnos
dr`ave prema suzbijanju kriminala. Shvatio sam da stru~-
njacima jedne dr`avne Klini~ke ustanove (za razliku od
dana{njih vrlo profitabilnih privatnih klinika i poliklinika
koji zara|uju na “bolesti”), u kojoj je koncentracija znanja
ne samo o lije~enju patologije nego i o uzrocima te patolo-
gije, u fokusu interesa mora biti za{tita zdravlja ljudi kroz
poticanje i kreiranje (i) preventivnog djelovanja. Bio sam
uvjeren da se njihov rad ne smije svesti na ~ekanje bolesni-
ka da bi ga se lije~ilo i nakon toga otpustilo u iste okolno-
sti koje su mo`da i uzrokovale bolest. U terapijskom radu
od samog po~etka bio sam usmjeren na ~ovjeka a ne na
simptome radi kojih se tra`i stru~na pomo}. Simptomi su 15
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uvijek posljedica me|uodnosa niza ~imbenika, treba ih
istra`iti da bi se poku{alo, kroz interaktivan pristup djelo-
vati koliko je mogu}e vi{e kauzalno. Samo takvim pristu-
pom mo`e se racionalizirati uporabom psihofarmaka i
sprije~iti jatrogeno izazvanu ovisnost kod tisu}a gra|ana.
Shvatio sam ciljeve i koncepciju kojom je moj tada{nji
u~itelj i {ef pok. prof. dr. Vladimir Hudolin pokretao ak-
tivnosti na suzbijanju alkoholizma, djeluju}i u interesu
op}eg dobra, {iroko izvan okvira Klinike a vrlo aktivno i
na me|unarodnom planu. Hudolin je krenuv{i od razvoja
sustava za terapiju alkoholizma i{ao prema prevenciji ovi-
snosti, stvaraju}i istovremeno suvremen model za{tite men-
talnog zdravlja u zajednici. Sredinom osamdesetih u sustav
za tretman bilo je privu~eno i bolni~ki lije~eno oko 6.500
novih (incidencija) slu~ajeva alkoholizma godi{nje. U to
vrijeme aktivno je djelovalo preko 600 Klubova lije~enih
alkoholi~ara sa tisu}ama trijeznih ~lanova, koji su od `a-
ri{ta alkoholnih epidemija postali zagovornici trezvenosti
U narodu koji je alkohol razarao, u stotinama onih koji
su godi{nje bili hitno hospitalizirani radi delirija, stvorila
se svijest da je alkohol veliki dru{tveno-medicinski i ispred
svega te`ak javno-zdravstveni problem. Iz godine u godinu
ovisnici o alkoholu su sve ranije dolazili na tretman i sa
sve manje komplikacija pa su vremenom deliriji i ostale
te{ke psihi~ke komplikacije pijenja postale rijetkost. To je
ukazivalo na izvrsne rezultate unapre|enja mjera sekun-
darne prevencije, {to je imalo pozitivne implikacije i u pri-
marno-preventivnom smislu.

[to je od svega toga ostalo nakon odlaska Hudolina?
Zbog ~ega danas djeluje samo 180 Klubova lije~enih alko-
holi~ara? Dispanzeri za alkoholizam su uga{eni, broj bol-
ni~ki lije~enih alkoholi~ara se iz godine u godinu smanjuje
radi reduciranih kapaciteta, izvanbolni~ki programi zbri-
njavaju vrlo mali broj slu~ajeva, uga{en je Nacionalni regi-
star lije~enih alkoholi~ara, najvredniji instrument za epide-
miolo{ko pra}enje tog problema. Premda se jo{ uvijek osje-
}aju dobrobiti Hudolinovog djelovanja, pitanje je u kojoj
}e se mjeri u godinama koje slijede i na tom podru~ju
za{tite zdravlja stvari po~eti ozbiljno pogor{avati. Sramota
je da je hrvatska medicina i osobito psihijatrija, vo|ena da-
nas od strane nekoliko nekreativnih, suvi{e narcisoidnih
psihijatara, gotovo zatrla to veliko ime hrvatske medicine,
koje se me|utim i dalje izuzetno cijeni izvan na{ih grani-
ca, osobito u susjednoj nam Italiji. Klinika koju je stvorio
bila je svjetski poznata osobito u vrijeme kada je Hudolin
bio predsjednik Svjetske asocijacije socijalne psihijatrije.
Taj me je veliki znalac podr`avao, omogu}avao veliku au-
tonomiju u radu i time poticao moju kreativnost.16
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Za{titu mentalnog zdravlja i prevenciju ovisnosti za-
mi{ljao sam kao sustavno javno-zdravstveno djelovanje broj-
nih institucija. Kroz odgojni proces (suradnja obitelj–{ko-
la) i koordiniran anga`man svih resursa lokalne zajednice
koji moraju “brinuti” za ~ovjeka, trebalo je osposobljavati
djecu za svjesno, zdravo, samoza{titno i {to manje rizi~no
pona{anje. Sjediti u ordinaciji i ~ekati ovisnike ili raditi sa-
mo na razvoju sustava terapije “bolesnih”, da bi se time
unaprijedila i za{tita zdravih, izgledalo mi je nedostatno i
presporo u odnosu na trendove {irenja zlouporabe droga
u zapadnom svijetu koji su sve ja~e utjecali i na na{u mla-
de`. Trebalo je ubrzati proces. Uvjerio sam se da ima mno-
go prostora za paralelno javno preventivno djelovanje ko-
jim se utje~e na uzroke tog socio-patolo{kog fenomena.
Zato sam {irom Hrvatske, osobito u {kolama odr`ao na
stotine tribina o prevenciji ovisnosti za u~enike, roditelje i
nastavnike. To mi je pomoglo u razvoju koncepta {kolske
prevencije koja je danas integralni dio Nacionalne strategije.

Od po~etka mog bavljenja ovisnostima bilo mi je ja-
sno da “uzro~nika” bolesti ne treba tra`iti samo u interak-
ciji ~imbenika radi kojih pojedinac “tra`i” i `eli uzimati
drogu nego i u samoj dostupnosti te “mogu}nosti”. Zato
sam bio uvjeren da se za{tita djece od tog rizika mo`e
zna~ajno unaprijediti ukoliko se ne dozvoli rast utjecaja
organiziranog kriminala a time i ponude droge. Radi toga
sam uspostavio i odr`avao suradnju s represivnim susta-
vom, uvjeren da je to ne{to dobro i da zato ima smisla. Za-
jedni~ko pojavljivanje u javnosti, na edukativnim semina-
rima, tribinama lije~nika i policijskih inspektora je bila ja-
sna poruka glede pristupa suzbijanju ovisnosti u kojem re-
presija i terapija moraju sura|ivati u nastojanju da se sma-
nji i ponuda i potra`nja a time i potro{nja droga.

Vrlo rano sam zauzeo stav da se samo na ~injenicama
utemeljenim kroz istra`ivanja i znanost mo`e razvijati,
pratiti i evaluirati u~inkovitost programa suzbijanja ovis-
nosti. Radi toga sam zna~ajan napor ulo`io u razvoj susta-
va za epidemiolo{ko pra}enje fenomena alkoholizma i ovi-
snosti o drogama kroz nacionalne registre lije~enih alko-
holi~ara (Registar lije~enih alkoholi~ara je pokrenuo Hu-
dolin jo{ sredinom {ezdesetih) i ovisnika o drogama. Tako
je Hrvatska u svojim bazama podataka imala vjerojatno
najbolji u svijetu instrumentarij za sustavno istra`ivanje i
epidemiolo{ko pra}enje problema ovisnosti.

Kao afirmirani i javno poznati stru~njak za probleme
ovisnosti o drogama u Hrvatskoj, 1985. na poziv velepo-
slanika SAD u tada{njoj Jugoslaviji, proputovao sam i po-
sjetio u posebno organiziranom individualnom programu
desetak ameri~kih dr`ava. To mi je dalo priliku da se 17
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upoznam ili barem steknem impresiju o na~inu na koji se
u toj velikoj zemlji lije~e ovisnici te rje{avaju drugi proble-
mi u svezi droga. Tada sam detaljnije upoznao mehanizme
{irenja i posljedice HIV infekcije me|u intravenoznim ovi-
snicima {to je bilo presudno da sam potaknuo pravovre-
meno kreiranje programa prevencije {irenja te neizlje~ive i
smrtonosne bolesti me|u ovisnicima u na{im prostorima.
Nakon povratka s tog putovanja dogodila se prva ozbiljna
kriza u odnosu s velikim {efom. Pitao sam je li to znak da
sam u svom radu suvi{e izi{ao iz okvira koju mi je hijerar-
hija odredila. Bilo je to mu~no iskustvo i ispred svega ne-
ugodno iznena|enje, ali uz ne{to strpljenja, odnos je bio
ponovo izbalansiran. Kasnije, do odlaska Hudolina u mi-
rovinu, povremeno je dolazilo do interpersonalnih tenzija
i zao{travanja, ali ozbiljnijih opstrukcija u mom javnom
djelovanju na razvoju sustava za kontrolu droga ipak nije
bilo. ^injenica je da taj veliki, autoritarni, karizmatski
vo|a, {ef Klinike, nije dozvoljavao preveliku autonomiju
suradnika. No unato~ toga, brojni su razlozi radi kojih bi
svaki, bolje upu}en lije~nik, osobito psihijatar, trebao du-
boko cijeniti Hudolina radi onog {to je taj ~ovjek u~inio u
razvoju psihijatrijske struke, u razvoju sustava za prevenci-
ju i tretman alkoholizma i drugih ovisnosti i sveg ostalog
{to je u~inio u interesu op}eg dobra.

Od po~etka do konca devedesetih

Koliko je po razvoj struke i javnih programa za{tite men-
talnog zdravlja bilo lo{e ako na ~elne pozicije Psihijatrij-
skih Klinika ili bolnica do|u osobe bez vizije, energije,
ta{te, okrenute sebi i o~uvanju svog statusa, vidjelo se do-
skora, odlaskom prof. Hudolina u mirovinu. Zahvaljuju}i
tom psihijatru, psihijatrija se unutar ukupne medicine sve
vi{e afirmirala kao vrlo va`na struka. Hudolin je poku{ao
jo{ neko vrijeme kao umirovljenik ostati neposrednim ra-
dom vezan uz “svoju” Kliniku, ali to nije i{lo, jer se tome
usprotivio njegov nasljednik, kolega kojemu je povjerio
“svoje naslje|e”. Ja sam poku{ao na sli~an na~in nastaviti
raditi na svom podru~ju i voditi dalje epidemiologiju (re-
gistre za alkoholizam i ovisnosti), ali stvari vi{e nisu bile
kao prije. Premda ni~iji formalni status nisam ugro`avao,
opstrukcija mog javnog djelovanja postala je sve izra`enija
i sofisticiranija. Pozicija predsjednika Komisije za suzbi-
janje zlouporabe droga Ministarstva zdravstva, na koju sam
postavljen 1990., omogu}ila mi je potrebnu autonomiju
neophodnu za nastavak rada na razvoju programa suzbi-
janja ovisnosti u Hrvatskoj. Istovremeno mi se pogor{avala
situacija na Klinici na kojoj sam i dalje radio kao voditelj18
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Odjela ovisnosti. Odr`avanje Registra lije~enih alkoholi-
~ara je bilo zaustavljeno a doskora su i sve baze podataka
uni{tene, moj 15-godi{nji mukotrpan rad!! Umjesto temelja
za znanstveni pristup pra}enja problema, imamo lakiranje
parketa podova, pregra|uju se zidovi bolni~kih soba. Da-
kako da je i to trebalo radi boljeg standarda smje{taja bole-
snika, no puno va`nije bilo je osigurati unutar dr`avnog
zdravstva i zdravstvene politike, {to bolje standarde za{tite
ukupnog stanovni{tva od tragi~nih posljedica zlouporabe
alkohola i droga, a unutar medicine, sukladno va`nosti i
potrebama, osigurati adekvatni prostor za podru~je za{tite
mentalnog zdravlja koje je tzv. somatska medicina posve
marginalizirala. Poznato je da je najve}i broj somatskih
(preventabilnih), psihofiziolo{kih bolesti zapravo posljedi-
ca nezdravog, rizi~nog pona{anja (pu{enje, pijenje, uzima-
nje droga, nezdrava prehrana...) ili lo{e kvalitete `ivota lju-
di koja utje~e na psihi~ko stanje a time i ukupno zdravlje
~ovjeka. Vrijedno je svakog divljenja u vrhunskoj medicini
presaditi jetru razorenu virusom C hepatitisa i time (mo-
`da) osobi produ`iti `ivot nekoliko godina. Taj zahvat sto-
ji na desetine tisu}a eura. Ali istovremeno radi ne poduzi-
manja potrebnih i provedivih mjera dozvoliti da se go-
di{nje samo preko heroina izgubi vi{e od 1.500 dvadeset
godi{njaka od generacije, od kojih }e se HCV infekcija do-
goditi kod oko 800 osoba, prelazi granice shva}anja kada
je rije~ o kvaliteti rada osoba odgovornih za kreiranje
zdravstvene politike u dr`avi.

Nakon smrti prof. dr. B. Langa, do tada jedinstvena
Klinika za neurologiju, psihijatriju, alkoholizam i druge
ovisnosti, raspada se na dvije Klinike; Kliniku za neurolo-
giju i Kliniku za psihijatriju. U izbornoj proceduri, ta-
da{njem ravnateljstvu Klini~ke bolnice i onima koji zapra-
vo odlu~uju o kadriranju vi{e je odgovaralo da se na mje-
sto predstojnika Klinike za psihijatriju postavi kolega koji
je godinama prije toga bio “neurolo{ki” orijentiran, rade}i
kao {ef Odjela intenzivne njege, na kojem se uglavnom ba-
vio lije~enjem `ivotno ugro`enih neurolo{kih bolesnika.
Kandidirao sam se na nagovor nekih kolega i prijatelja, ali
namjerno nisam koristio moju tada{nju vrlo utjecajnu po-
ziciju u dr`avi (predsjednik jedne va`ne komisije Vlade
RH) i poznanstvo s velikim brojem tada vrlo mo}nih poli-
ti~kih osoba u dr`avi, da bi u izboru dobio to mjesto. To
je samo pokazalo da znanje, rad i stru~ne reference ionako
nisu bile odlu~uju}e za izbor. Razina koja je odlu~ivala je
zauzela stav da Sakoman ne dolazi u obzir “jer...”. Bilo mi
je jasno da }e se s tim kolegom, te{kim za dijalo{ku komu-
nikaciju, kojem nakon godina rada s bolesnicima “uz po-
stelju” treba vremena da se “prona|e” u stru~nom po- 19
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dru~ju socijalne psihijatrije i ovisnosti, te{ko dogovarati
suradnja, te da }e se nastaviti rigidno i autoritarno vo|enje
Klinike s tendencijom njenog zatvaranja prema van. Jutar-
nji sastanci (stru~ni kolegij), umjesto stru~nih rasprava, po-
staju nerazumljivi monolozi novog predstojnika pra}eni
{utnjom kolega koji se osje}aju neugodno, frustrirano. Od-
lu~io sam u drugoj polovici devedesetih da se od te nelago-
de do daljnjeg jednostavno distanciram kako bi {tedio
energiju za sve ono {to sam na podru~ju razvoja Nacional-
nog sustava za kontrolu droga kao i u neposrednom tera-
pijskom radu s ovisnicima trebao odraditi. Posve sam is-
klju~en iz nastavnog procesa na Fakultetu u okviru nastav-
ne baze na Klinici u ~emu sam sudjelovao jo{ od Hudoli-
novog vremena, pa sam osobnim anga`manom osigurao
mogu}nost nastavnog rada na drugim fakultetima Sveu~i-
li{ta u Zagrebu. Atmosfera bolje suradnje na Klinici po~ela
se osje}ati tek tijekom 2004.

Obzirom da sam 1995. bio postavljen na mjesto pred-
sjednika Komisije Vlade RH za suzbijanje zlouporabe dro-
ga, rad na razvoju i implementaciji Nacionalnog programa
mogao sam nastaviti jo{ intenzivnije. Imao sam tada raz-
mjerno veliku mo} i utjecaj obzirom na potporu Sabora i
dijela vrha izvr{ne vlasti, ali je moja odluka bila da ju ne
koristim da bi se obra~unavao s onima koji mi stvaraju
te{ko}e u profesionalnom radu. A tih, o kojima je ovisila
kvaliteta Nacionalnog programa bilo je mnogo i u raz-
li~itim institucijama. Bolnica i Klinika ionako su bili pre-
uzak prostor za moje djelovanje. Bilo mi je jasno da se ne
isplati gubiti energiju na sukob s ljudima kojima je forma
va`nija od sadr`aja, kojima je osobni interes daleko ispred
javnog, koji nastoje {to manje raditi ako osobno od toga
nemaju koristi, kojima je o~uvanje statusa i pozicije i do-
kazivanja mo}i i kontrola formalno podre|enih va`nija
od onog {to i koliko oni rade i koliko pridonose. Osje}ao
sam podmetanje, zavist, trpio sam udarce, ali nisam doz-
volio da me slome. Osje}ao sam se sve ja~im. Moj rad i sa-
mo rad, osiguravao mi je potporu sa vi{e strana i {irok pri-
stup medijima. Kada je bilo najte`e moji prijatelji pomogli
su mi da ne odustanem.

Kao psihijatar, razumijevao sam i uzimao u obzir ko-
liko je bilo mogu}e mentalni sklop, narcizam i ta{tinu
mojih pretpostavljenih i svih ostalih kojima sam na bilo
koji na~in mogao ugroziti poziciju ili interese. Rade}i ne-
izmjerno te`ak i iscrpljuju}i posao uz radni tjedan od 70
sati, nepotrebno sam tro{io energiju a ponekad i ulazio u
konflikte u poku{aju da ih uvjerim kako je i od njihovog
interesa da podr`e to {to radim, {to afirmira struku, Klini-
ku, bolnicu, Hrvatsku i slu`i za{titi interesa najva`nijeg re-20
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sursa dru{tva; djece, mlade`i, obitelji. Oni to uglavnom ni-
su razumjeli ili su neke stvari shvatili povr{no, prekasno,
ili ih to {to sam kreirao nije zanimalo jer su mislili da to
ne pridonosi njihovim statusnim potrebama ili osobnim
interesima. A meni na kraj pameti nije bilo da ne~ije osob-
ne, pa tako i vlastite interese podre|ujem javnom interesu.

Uvijek sam se pitao {to bi bilo da sam ostao zatvoren
u onim zidovima malog bolni~kog Odjela. Svaki dan kao
{ef napraviti vizitu, pregledati nekoliko odabranih pacije-
nata, ~itati literaturu o metodama lije~enja ovisnosti, pisati
radove, putovati po kongresima na ra~un farmaceutske in-
dustrije, pisati vje{ta~enja za sudove i time znatno dodatno
zara|ivati ili kao vrlo afirmirani lije~nik otvoriti privatnu
kliniku i ne pitati se {to se s mlade`i doga|a u dru{tvu,
“jer to nije moja briga”. Takav koncept rada mi se godina-
ma sugerirao kao ne{to {to je za mene najbolje. Da sam vi-
dio da je dr`ava preko nekih drugih mehanizama osigura-
vala opstojnost i razvoj sustava kojim }e institucije zajed-
nice, koliko je to realno za o~ekivati, unapre|ivati mental-
no zdravlje i provoditi za{titu djece i mlade`i od zloupora-
be sredstava ovisnosti, u nekim stvarima vremenom bi
druk~ije organizirao svoj `ivot. Kada sam po~etkom deve-
desetih vidio kako u sjeni rata raste mo} kriminalne struk-
ture, kako se zbog osobnih profita, prodajom droge, na-
prosto pro`diru djeca vlastitog naroda i kako bukti epide-
mija ovisnosti, savjest me je tjerala da poja~am svoje djelo-
vanje. Niti bombe, koje su jo{ padale po hrvatskim grado-
vima, nisu me mogle zaustaviti da jurim od Vinkovaca do
Dubrovnika da bi udario temelje sustava za za{titu djece
od epidemije droga koju je rat donio sa sobom. U godina-
ma rata “izgurati” me|u prioritete dr`ave problem mladih
i ovisnosti, izboriti se da o tom pitanju raspravlja Hrvatski
sabor po ~itav dan svakih 6 mjeseci, napisati Nacionalnu
strategiju (mjeseci rada, bez honorara), voditi kao predsjed-
nik Komisije Vlade RH implementaciju Nacionalnog pro-
grama na terenu i biti uz pacijente, studente, afirmirati
zemlju na tom stru~nom podru~ju na najvi{im europskim
forumima nadle`nim za taj problem, biti prisutan u medi-
jima, provoditi edukaciju stru~njaka... da ne nabrajam, i
pri tom nemati ni jednu prostoriju s osobom koja bi po-
magala barem u administrativnim poslovima, zahtijevalo
je raditi od jutra do sutra, 7 dana u tjednu, ili odustati.

Pozitivan pomak u smislu pobolj{anja uvjeta rada do-
godio se 1997. kada je kona~no Ministarstvo zdravstva
dozvolilo uposliti na odre|eno vrijeme 4 osobe za rad u
“Dr`avnom centru za sprje~avanje ovisnosti” (u osnivanju,
pri KB “Sestre milosrdnice”). No tada se samo poja~ao
strah nekih “struktura” da bi mo`da Sakoman mogao “iz- 21
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gurati” i “dobiti” da vodi neposredno jednu dr`avnu insti-
tuciju. Kako sam time olak{ao svoju poziciju na Klinici,
stvorena je pretpostavka za jo{ sna`nije djelovanje na tere-
nu (1998.). Na `alost, paralelno je rastao i utjecaj (visoko
pozicioniranih u politi~koj hijerarhiji), koji taj progres ni-
su odobravali. U medijima sam ukazivao na nove modali-
tete skrivenog kriminala, na fenomen organiziranog krimi-
nala, opisivao sam strukturu “kriminalne piramide”. Po-
vremeno sam bio izlo`en i vrlo ozbiljnim, direktnim pri-
jetnjama kriminalnog podzemlja. Bio sam svjestan koliko
to {to radim smeta “strukturi mo}i”. Samo se jednom uka-
zala prilika da na zatvorenoj sjednici u`eg kabineta Vlade
RH uka`em na problem rasta organiziranog narko-krimi-
nala i ujedno sugeriram {to bi trebalo ~initi da se pobolj{a
funkcioniranje pravne dr`ave da se to zaustavi. Premda ni-
sam imao nerealna o~ekivanja, iznenadio me je na~in na
koji je sustav mo}i reagirao. S vrlo visokih politi~kih pozi-
cija, direktno mi je re~eno da se “moram” povu}i “...jer na-
padam vlast”. A “napadao” sam organizirani kriminal i
korupciju. Koncem 1998. odr`ao se i “opro{tajni” sastanak
Komisije. Pitao sam “doti~ne” tko }e nastaviti koordinaci-
ju provo|enja Nacionalnog programa. Tada{nja ~asna se-
stra Bernardica Jureti}, voditeljica nevladine organizacije i
terapijske zajednice za rehabilitaciju ovisnika “Susret” spo-
minjala se kao kandidat za moje dotada{nje mjesto {efa
dr`avne komisije za kontrolu droga. Kojeg li apsurda. No
re~eno mi je “u povjerenju” i ovo: “Ti bi i dalje mogao ra-
diti na tome, jer to nitko ne zna osim tebe”. Poru~io sam
vlasti da mi u pisanoj formi dostave odluku da me, ako su
tako odlu~ili, razrje{uju s mjesta predsjednika te Komisije
(koji posao sam obavljao posve volonterski). No to se ipak
tada nije dogodilo jer bilo je mnogo i onih, u vrhu poli-
ti~ke vlasti, koji se s time nisu slagali a procijenjeno je da
moja eliminacija nije “pripremljena za javnost” pa bi reak-
cije medija mogle biti vrlo nepovoljne za vlast. Nastavio
sam voditi taj program i naredne 1999. uz vrlo sna`nu i
gotovo jednoglasnu potporu Hrvatskog sabora. Jedina pro-
tiv, bila je tada{nja predsjednica Odbora za zdravstvo i so-
cijalnu skrb, ina~e veliki podr`avatelj Bernardice Jureti}.
No stvarne mogu}nosti implementacije Nacionalne strate-
gije kao i prostor za rad bio je su`en radi sve slabije potpo-
re izvr{ne vlasti. Bila je konfuzna predizborna 1999. godi-
na, posebno obilje`ena bole{}u i kona~no smr}u prvog
hrvatskog predsjednika.

22

Slavko Sakoman
Dru{tvo bez droge?



Osvrt na profesionalno djelovanje od 2000. do 2003.
Nakon provedenih izbora, stanje na terenu je bilo destabi-
lizirano, porastao je utjecaj organiziranog kriminala a time
i ponude droga. Komisija je formalno djelovala do konca
ljeta 2000. Te prve postizborne godine, radi kadrovskih
promjena na svim razinama a time i pogor{anja funkcio-
niranja brojnih dr`avnih institucija, nastavilo se pogor{a-
vati stanje u svezi droga. Nakon moje smjene, nova struk-
tura posve nekompetentnih osoba, radi osobnih interesa,
na ~elu s dr. med. A. Barbirom, aktivnim nastojanjem po-
ku{ava preuzeti potpunu kontrolu nad sustavom koji sam
kreirao prethodnih dvadesetak godina. Da bi se u tome
uspjelo, trebalo me je na bilo koji na~in eliminirati ili ba-
rem radikalno suziti mogu}nost javnog stru~nog djelova-
nja. Taj lije~nik, postavljen na mjesto pomo}nika ministra
zdravstva, imenovan je umjesto mene predsjednikom Ko-
misije za droge. Iz Ministarstva zdravstva pokre}u se inici-
jative (koje }u kasnije opisati) radi kojih i moja pozicija na
Klinici postaje sve te`a. Razara se “Dr`avni centar za suz-
bijanje ovisnosti” u “Vinogradskoj”, ostajem bez ~etvero
suradnika, tim gubi jednu radnu sobu (ambulante za ovi-
snike u poliklinici). U bolnicu dolazi inspekcija za inspek-
cijom. Danima se preme}e povjerljiva medicinska doku-
mentacija tisu}a lije~enih ovisnika ne bi li se dokazalo ka-
ko sam dr`avi dostavio neto~ne (uve}ane) podatke o broju
lije~enih. Ustanovljeno je da su podaci bili savr{eno to~ni.
Financijska kontrola nastoji prona}i da ne{to nije bilo u
redu s putnim nalozima vezano uz moj rad na terenu a
odradio sam znatno vi{e od onog {to se pokazalo kroz pu-
tovanja odobrena od ravnateljstva bolnice. Pred vratima
sve ve}a gomila drogirane mlade`i i njihovih o~ajnih rodi-
telja, nemogu} posao, a nema ih tko odraditi. U timu za
ambulantni rad na dispoziciji imam dvoje ljudi i jednu
radnu prostoriju (jer je druga zaposjednuta za potrebe kon-
trole medicinske dokumentacije), a trebalo bi barem dese-
tak. Ovisnici dolaze, preko 1.800 slu~ajeva u godini, s pra-
vom o~ekuju pomo}, {to im re}i? Sustav ti ve`e ruke i no-
ge, baci te u vodu i jo{ te kritizira da lo{e pliva{. Sustav ti
zapravo savjetuje da odustane{, da }e ti biti bolje ako ma-
nje radi{, “tko te tjera da radi{”, “pusti ih, tko im je kriv
{to se drogiraju”... Barbir vrlo brzo “stru~no” napreduje,
pi{u mu se radovi (dopisuje ga se kao koautora) a on za
uzvrat daje potporu onima koji me trebaju marginalizirati.
Sve otvorenije i agresivnije, sa svoje formalne pozicije u hi-
jerarhiji mo}i, moji pretpostavljeni uz potporu nove struk-
ture vlasti vuku poteze kako bi me stavili pod “kontrolu” i
kona~no i strpali u onih nekoliko zidova Odjela “s njego-
vim narkomanima”, dakle u hijerarhijsku poziciju s koje 23



vi{e ne bi mogao ugro`avati njihove statusne pozicije ali
niti interese: organiziranog kriminala i njihovih koruptiv-
nih sprega, grupaciju koja je politi~kim posredovanjem
uzurpirala i instrumentalizirala programe suzbijanja ovi-
snosti za osobne interese (komercijalne, promid`bene), dio
NGO sustava (koji je prijavljivao projekte u svezi ovisno-
sti), koji je radi neadekvatne financijske kontrole i nepo-
stojanja vrednovanja kvalitete i kvantitete posla, nenamjen-
ski izvla~io i tro{io prora~unski novac.

Zavist zbog {irine i ustrajnosti mog djelovanja i govo-
renja preko medija pratila je moj rad i bivala je iz godine
u godinu sve ve}a i u krugovima kolega, formalno dobro
pozicioniranih unutar psihijatrijske struke. Rade}i od ju-
tra do sutra nisam imao niti vremena pratiti kako se sa
mnom bave, “{to mi pakiraju”, na koji me na~in opisuju i
koliko im je stalo da makar u formalnom smislu zauzmu
poziciju i u hijerarhiji moje u`e “struke”. Nikada se nisam
bavio ocjenjivanjem rada kolega koji su se bavili drugim
u`im podru~jima psihijatrijske struke, niti im se mije{ao u
posao. No kada su ulazili u prostor mog u`eg stru~nog
djelovanja (ovisnosti), znaju}i koliko su neupu}eni i koli-
ko {tete mogu u~initi ako ih se “pusti”, morao sam reagi-
rati. Neki od njih nisu odustajali. Premda na podru~ju
ovisnosti radili nisu ni{ta i od pacijenata toga tipa su
vje{to bje`ali, silno im je stalo da u formalnom smislu oni
budu ti koji mogu kritizirati, odre|ivati, ocjenjivati moj
rad. Forma i dokazivanje mo}i bili su im va`niji od sa-
dr`aja {to je dovelo do daljnje marginalizacije psihijatrije i
programa za{tite mentalnog zdravlja unutar medicinskih
znanosti. I takovi su dobili tih godina punu potporu
struktura mo}i ali pod uvjetom da pridonesu marginaliza-
ciji moje pozicije na podru~ju javnog djelovanja.

Da bi Barbir i “njegovi” kona~no imali slobodne ruke
u nadolaze}e predizborno vrijeme, Sakomanu je trebalo
zadati zavr{ni udarac. Do tada se sustav uglavnom slu`io
plasiranjem poluinformacija, zatim la`i vezano uz posao
mog tima i Komisije koju sam vodio, vremenom se la`i
plasiraju vezano uz osobne stvari, obitelj... Nema toga {to
nisam “~uo o sebi”. ^ak su i jedne australske novine obja-
vile vijest da se najpoznatiji hrvatski lije~nik za pitanja ovi-
snosti tajno lije~i radi heroinske ovisnosti na jednoj klinici
u Austriji. Obzirom da sam kroz rad na terenu upoznao
na tisu}e ljudi, nazivaju me i prenose mi to {to se sve pla-
sira vezano uz moje ime pa ~ak i moju djecu, moju, po
svemu uzornu djecu, koja, kao i ja, u `ivotu nisu niti ciga-
retu duhana popu{ili. Tada{nji potpredsjednik Vlade RH
Goran Grani}, u to vrijeme ujedno i predsjednik vladine
Komisije za suzbijanje zlouporabe droge, saziva u prolje}e24
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2003. tiskovnu konferenciju. Kada me sa stotine sitnih la`i
nisu slomili, dogovori se pokretanje medijskog lin~a pro-
tiv mene izricanjem neutemeljenih optu`bi i prijetnji o
pokretanju istrage “radi sumnje o nenamjenskom tro{enju
novca Komisije”, za moj stru~ni rad na terenu i tiskanje
prvog izdanja upravo ove knjige. Medijski udar je bio za-
stra{uju}eg intenziteta jer je la` plasirana s tako visoke po-
liti~ke razine. Op{irnije o tome u poglavlju VII na kraju
knjige. Nakon toga, grupacija zadu`ena za pitanja droga u
dr`avi kona~no je mogla do`ivljavati ugodan osje}aj vlasti-
te veli~ine, va`nosti i mo}i, misle}i da sam kona~no “sre-
|en” i {to je za njih bilo jo{ va`nije, bili su uvjereni da su
kona~no posve osvojili i stavili u funkciju osobnih intere-
sa prostor “suzbijanja zlouporabe droga”. No nije trebalo
dugo pa da javnost shvati {to se zapravo krilo iza na~ina
na koji su djelovali. Barbir i jo{ neki njegovi suradnici su
bili uhi}eni u ljeto 2003. nakon ~ega je po~ela istraga i po-
dignuta je optu`nica radi malverzacija dr`avnim novcem.
Sudski postupak je u tijeku. No, tko }e odgovarati za po-
sljedice i nepotrebno pogor{anje epidemiolo{ke situacije,
porast umrlih od predoziranja?

Osvrt na doga|anja nakon izbora (jesen 2003.)
do studenog 2004.

Uzimaju}i u obzir ukupnost opisanog konteksta, znaju}i
da bi bila ~ista utopija o~ekivati rje{avanje sociopatolo{kih
fenomena kroz projekt “lije~enja bolesnog dru{tva” i ne
`ive}i u iluzijama da }e “sustavi mo}i” osigurati prostor i
potporu za djelovanje i dostatno utjecanje na stanje stvari
vrhunskim stru~njacima, specijalistima, nakon novih poli-
ti~kih promjena u jesen 2003. trebalo je odlu~iti da li ko-
na~no odustati (“faktor zamora”) ili nastaviti djelovati “al-
ternativnim metodama” na terenu, kao {to sam i zapo~eo
prije ~etvrt stolje}a. Osobno, vi{e me nitko nije proganjao,
sa svih strana ponovo se tra`i moja stru~na pomo}. Na
`alost, danas glavna politi~ka osoba za pitanje “droga”,
predsjednica Komisije za suzbijanje zlouporabe droga, pot-
predsjednica Vlade RH nije smatrala shodnim da se makar
na kratko susretne sa mnom da joj uka`em na stanje stvari
vezano uz provo|enje Nacionalnog programa. Uputila me
pismenim putem da se uklju~im u aktivnosti koje koordi-
nira Bernardica Jureti}, predstojnica Ureda za droge. Obzi-
rom da nitko, tko se ozbiljno bavi provo|enjem pojedinih
mjera na suzbijanju zlouporabe droga, ne zna {to je to {to
taj Ured s 8 uposlenika koordinira, a svi oni dobro znaju
tko je B. Jureti}, odustao sam od tog prijedloga a imao
sam dovoljno sna`nih argumenata da putem medija pre-
poru~im {to bi s tim Uredom trebalo u~initi. 25
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Lo{e stanje u Hrvatskoj posljedica je nesposobnosti
upravlja~kih elita od nacionalne do lokalne razine. One su
najodgovornije za nefunkcioniranje pravne dr`ave. Poslje-
di~na korupcija i organizirani kriminal glavna su ko~nica
razvoja gospodarstva. A ako je gospodarstvo slabo ni{ta ne
mo`e funkcionirati kako treba i to pogoduje daljnjem ra-
stu kriminala i korupcije. Takav nepovoljan cirkulus mo-
gu}e je prekinuti samo boljim kadrovskim ure|enjem dr`a-
ve pri ~emu je mo`da na prvom mjestu sre|ivanje represiv-
nog aparata. Na `alost, kadrovskim rje{enjima “nove” vla-
sti, po~etkom 2004., na moje iznena|enje i razo~arenje, po-
meteni su i ba~eni na marginu i neki moji izvrsni suradni-
ci, vrsni i po{teni profesionalci. One iz MUP-a niti pret-
hodna koalicijska vlast nije “mazila”, pa su tek posebnim
metodama i organizacijom rada morali i mogli istra`ivati
organizirani kriminal i korupciju (posebno u operacijama
“Magla”, “Chash”) na ~elu s tada{njim ravnateljem polici-
je, inteligentnim, obrazovanim i vrlo sposobnim gospodi-
nom Rankom Ostoji}em. I umjesto da dobiju odlikovanje
za uspje{an rad i primjenu metodologije koja je jedino bila
mogu}a, izvrgnuti su grubom progonu. Inspektora Marija
Bertinu i njegovog kolegu gotovo da su mentalno slomili
pa im je trebala psiholo{ka pomo} koju sam im osigurao.
Doista je znak politi~ke gluposti, od ljudi koji imaju toli-
ko “informacija”, koji toliko “znaju”, stvarati si neprijatelje.
Vrhunski profesionalci MUP-a, hrabri i po{teni ljudi, au-
tonomni u sebi, otporni na poku{aje da ih se politi~ki in-
strumentalizira, apsolutno nepotkupljivi, koji su radili i
rade za interese svoje zemlje, umjesto da im se oja~a pozi-
cija i dade jo{ ve}i prostor za djelovanje, do`ivjeli su, po-
ni`enje, odbacivanje, marginalizaciju. I da stvar bude gora,
Hrvatska je radi toga imala i ima nepotrebno ozbiljne
te{ko}e u svojim nastojanjima da ispuni preduvjete za do-
bivanje datuma za po~etak pristupnih pregovora za ulazak
u EU. Ta europska asocijacija putem svojih nadle`nih tijela
posebnom metodologijom prati i ocjenjuje kvalitetu funk-
cioniranja represivnog aparata u Hrvatskoj kao i te`inu or-
ganiziranog kriminala i korupcije i dakako da nije zado-
voljna stanjem. Takav zaklju~ak su donijeli i pra}enjem po-
stupanja na{eg represivnog aparata u pojedinim “oglednim”
slu~ajevima me|unarodnog organiziranog kriminala od ko-
jih je po mnogo ~emu specifi~na upravo “Operacija Euro-
pa”. Mo`da }e upravo analiza te i jo{ nekih sli~nih operaci-
ja pridonijeti da se u Hrvatskoj pokrene proces polarizacije,
“~i{}enja” i po`eljnih kadrovskih promjena u represivnom
aparatu, bez kojih je te{ko o~ekivati br`e pomake prema
boljem funkcioniranju pravne dr`ave i ujedno ispunjavanju
kriterija za ulazak u EU. Bez toga nerealno je za o~ekivati i26
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ozbiljnije pozitivne pomake na podru~ju suzbijanja narko-
-kriminala, koje me sasvim razlo`no, najvi{e interesira.

Pitao sam se je li to {to se dogodilo u rje{avanju ka-
drovske kri`aljke po~etkom 2004. znak nastavka kontinui-
teta {tetnog politi~kog djelovanja (i ove) vlasti i lo{e, po-
vr{ne kadrovske politike koja se ne `eli ozbiljno obra~una-
vati s kriminalom i korupcijom koja kao rak razara na{e
dru{tvo. Kako ocijeniti ozbiljnost intencije vlasti da po-
bolj{a ure|enje pravne dr`ave ako neki za{titnici kriminala
i dalje ostaju na funkcijama, ako na funkcijama ostaju oni
koji se boje dirati prave stvari, ako se na pozicije u repre-
sivnom aparatu dovode nesposobni, neiskusni ili nekom-
petentni, ako pozicije dr`e oni koji }e u istra`ivanju krimi-
nala biti selektivni tj. raditi }e samo “neke” slu~ajeve a
druge }e dr`ati u ladici pod politi~kom kontrolom, ako u
sustavu i na vlasti ostaju osobe direktno umije{ane u kri-
minal, a vrhunski se profesionalci progone i marginalizira-
ju? Treba mnogo mudrosti, strpljenja i ustrajnosti da se
doka`e istina o tome tko je tko u Hrvatskoj. Kako potak-
nuti politi~ki najmo}nije osobe, koje su radi lo{ih poli-
ti~kih prosudbi ili mo`da radi pogre{nih izvori{ta infor-
macija (poglavito od strane obavje{tajne zajednice) o ljudi-
ma, ili ne~eg tre}eg, donosili lo{a kadrovska rje{enja, da u
interesu Hrvatske (kako na unutra{njem, tako i me|una-
rodnom planu), a time i svom vlastitom, koliko je mogu}e
poprave stvar, da prave ljude zapo~nu postavljati na prava
mjesta. Bez toga nije mogu}e pobolj{ati kvalitetu `ivota,
brinuti za ~ovjeka i {tititi kroz u~inkovitu prevenciju na{u
djecu od svih negativnih utjecaja koji izviru kroz djelova-
nje organiziranog kriminala i njegovih koruptivnih sprega
na svim razinama.

Premda je jo{ uvijek vrlo su`ena mogu}nost djelova-
nja i utjecanja na stanje stvari znanstvenika i vrhunskih
stru~njaka ali i vrlo sposobnih i ~estitih profesionalaca,
istinski motiviranih za suzbijanje korupcije i organizira-
nog kriminala, sre}om oni postoje i ne}e odustati. Unato~
te{ko}a u radu, ~vrsti su, ustrajni, profesionalno iskusni i
dobro znaju s kim imaju posla. Ustrajni su i predani u ra-
du i brojni stru~njaci drugih institucija dru{tva s kojima
sam godinama sura|ivao. To me ohrabruje da se nastavim
dalje, kao i oni, boriti radom, znanjem, strukom, svaki
svojom strukom, za stvari koje su u interesu op}eg dobra.
Pou~eni iskustvom 2000–2004. “na{e” je djelovanje samo
dobilo na te`ini. Samo je pitanje da li }emo dovoljno du-
go u ovakvim okolnostima mo}i izdr`ati. Uz velike te{ko-
}e sa~uvali smo koncepciju zacrtanu u Nacionalnoj strate-
giji, sprije~ili smo razaranje prethodno izgra|enog sustava
za provo|enje Nacionalnog programa i time osigurali te- 27
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meljne pretpostavke za za{titu djece i mlade`i u godinama
koje slijede. Tim djelovanjem sprije~eno je jo{ te`e po-
gor{anje epidemiolo{ke situacije. Da se samo nastavilo ra-
diti na isti na~in kao do 2000. i uz neznatna nov~ana sred-
stva, obzirom na odmak od rata, morao se dogoditi zna-
~ajan pad novooboljelih te{kih ovisnika. Da bi se sagledale
posljedice opisanog uplitanja politike u struku kao i in-
strumentalizacije provo|enja Nacionalnog programa u osob-
ne interese mo`da nekolicine osoba u dr`avi, ovo drugo iz-
danje nadopunjeno je ujedno novim epidemiolo{kim po-
dacima i analizama {to omogu}ava uspore|ivanje stanja
koncem 2004. sa stanjem opisanim za 2000. godinu. Nepo-
trebno je u~injena usluga organiziranom kriminalu, {teta
narodu a ote`an rad stru~njaka. Neka u ovoj knjizi ostane
trag o tome.

U Zagrebu, studeni 2004.
Prof. dr. sc. Slavko Sakoman
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