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Pro{lo je pet godina od kada je Hrvatski sabor prihvatio
dokument “Strategija suzbijanja zloporabe droga” kao
temelj za izradu Provedbenih programa kojima je dr`ava,
uglavnom preko svojih ministarstava i institucija, nastojala
izvr{avati svoju obvezu u suzbijanju zloporabe droga. Vla-
da RH bila je prema odluci Sabora du`na svakih {est mje-
seci podnositi izvje{}e o provedbi Nacionalnog programa.
U odnosu na potrebe, proteklih godina na tome se po-
dru~ju nije dovoljno ~inilo, {to potvr|uju podaci o veli-
kom porastu pojavnosti ovisnika (osobito heroinskog ti-
pa). No stekla su se dragocjena iskustva. Ne treba zaboravi-
ti da su mnoge okolnosti u Hrvatskoj a osobito rat, pora}e
i tranzicija pogodovale {irenju zloporabe droga i istodob-
no ote`avale stru~njacima na terenu posao u provo|enju
mnogih konkretnih mjera kojima bi se taj nepovoljan epi-
demiolo{ki trend trebao zaustaviti. Pri ocjenjivanju kvalite-
te na{ih programa, a time i te`ine stanja u na{oj zemlji, ne
treba zaboraviti {to se na tom podru~ju u isto vrijeme do-
ga|alo i {to se doga|a u drugim srednje i isto~noeurop-
skim dr`avama u tranziciji. Uz sve probleme drugih tran-
zicijskih zemalja, u Hrvatskoj je bio i rat. Pa ipak, unato~
tome, epidemiolo{ka slika na{e zemlje, kada se problem u
svezi s tim sagledava s nacionalne razine, nije danas te`i
nego npr. u Sloveniji i ^e{koj Republici premda su te
zemlje investirale znatno ve}a sredstva u svoje programe
od Hrvatske i imale znatno povoljniji dru{tveno-politi~ki
kontekst. To neposredno potvr|uje da je Strategija teme-
ljem koje su stru~njaci na terenu, prakti~ki bez ozbiljnije
investicije i anga`mana mnogih va`nih dr`avnih instituci-
ja, provodili programe bila kvalitetna i kao takva znatno
pridonijela da su ve} nakon tri godine njene primjene
(1999.) epidemiolo{ki pokazatelji po~eli ukazivati na zau-
stavljanje epidemije.

U ovoj knjizi sa`eta su 25-godi{nja iskustva autora u
kreiranju globalne strategije kao i osmi{ljavanju temeljnih
programa kojima je mogu}e djelotvorno sprje~avati {irenje 7



zlouporabe sredstava ovisnosti u zajednici. U knjizi su ta-
ko|er sa`eta iskustva brojnih autora i zemalja koje su se
znatno prije Hrvatske suo~ile s tim problemom. Knjiga je
pisana po principu tko, {to, kako i za{to tako. Koliko
god su detaljno nazna~ene zada}e pojedinih ministarstava
te vladinih i nevladinih institucija, tekstom se isti~e va`-
nost stalnog me|usobnog povezivanja i koordinacije akci-
ja svih subjekata od nacionalne do lokalne razine, koje ob-
jedinjene ~ine slo`enu dru{tvenu intervenciju koju naziva-
mo Nacionalni program. Sa svrhom da ih {to bolje istak-
ne, autor namjerno, na nekoliko mjesta ponavlja osnove
strate{kog pristupa kojim je mogu}e pojavnost ovisnosti
kao i svih drugih {tetnih posljedica koje se javljaju u svezi
sa zlouporabom droga odr`avati na razini koju bismo mo-
gli dr`ati podno{ljivom za dru{tvenu zajednicu.

Knjiga je pisana za stru~njake iz razli~itih disciplina
(kao i za budu}e stru~njake, studente) od kojih se radi na-
ravi njihova posla ili kao pitanje osobnog opredjeljenja i
izbora o~ekuje da }e pridonositi suzbijanju ovog vrlo slo-
`enog socio-patolo{kog i ispred svega javno-zdravstvenog
problema.
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