s. Valentina Blazenka Mandari¢
Interpretacija dobivenih
rezultata

Tablica 217.

Tablica faktorske strukture
koristenja slobodnog vremena

290

NEKE ZIVOTNE
VREDNOTE
ADOLESCENATA



s. Valentina Blazenka Mandari¢
Interpretacija dobivenih
rezultata

Tablica 217. (nastavak)

Tablica 218.

Korelacija dobivenih faktora s
obzirom na odnos prema
prakticiranju vjere i pohadanju
mise, te neke
sociodemografske varijable

291



s. Valentina BlaZzenka Mandari¢
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Kako bismo uocili 1 analizirali vazne Zivotne orijentacije
adolescenata, odabrali smo ¢etiri Zivotna podrudja koja su
od posebne vaznosti za ovo specifi¢no Zivotno razdoblje.
To su: slobodno vrijeme, vrijednosne orijentacije, odnos
prema buduénost i pitanje smisla Zivota.

Osim $kolskih obveza, ve¢ina adolescenta nema nekih
drugih vaznih zaduZenja koja bi im oduzimala mnogo vre-
mena, stoga imaju na raspolaganju dosta slobodnog vre-
mena. Zato smo htjeli istraziti kako koriste svoje slobodno
vrijeme 1 kojim ga sadrZajima ispunjavaju.

U vrijeme adolescencije dogada se vazan proces socija-
lizacije tijekom kojeg se prenose i usvajaju temeljne vred-
note. Smatrali smo vaznim doznati koje su vrijednosne
orijentacije zagrebackih adolescenata, tj. do kojih vrednote
im je najviSe stalo. Uz proces oblikovanja identiteta, adoles-
centu je veoma vazno pronadi odgovore na temeljna Zivot-
na pitanja. Odgovor na pitanje smisla ljudskog Zivota inte-
grira u sebi sva druga Zivotna pitanja. Zanimalo nas je na
koji nacin adolescenti gledaju na Zivot 1 u ¢emu vide nje-
gov smisao. Mnogi psiholozi isti¢u kako je vrijeme adoles-
cencije vrijeme Zivotnog programiranja. Adolescenti se na-
laze pred vaznim Zivotnim odlukama s obzirom na svoju
buduénost. Zato je vazno ispitati §to adolescenti misle o
budu¢nosti 1 kako se vide u njo;j.

ADOLESCENTI | SLOBODNO VRIJEME

Ljudi su davno shvatili da ¢ovjek nije samo homo faber niti
homo sapiens, nego je i bomo ludens. Polazeéi od te Cinjenice,
lakse je razumjeti ulogu 1 vrijednost slobodnog vremena u
¢ovjekovom osobnom 1 dru$tvenom Zivotu. Slobodno vri-
jeme bilo je oduvijek predmet rasprava, 1 to od onih uobi-
¢ajenih uli¢nih razgovora do filozofskih rasprava. Indu-
strijskom revolucijom, a nadasve brzim tehnolo$kim na-
pretkom, doslo je do smanjenja radnog vremena i naglog
292 povecanja slobodnog vremena. U zapadnim drus$tvima, ka-



ko to naglasavaju razli¢iti znanstvenici, u ovom stoljecu se
slobodno vrijeme povecalo za $est do sedam puta 1 postalo
je jedna od bitnih dimenzija u privatnom 1 dru$tvenom
zivotu.”” Ono je postalo “znak vremena” u suvremenom
drustvu.”® Pod pojmom “slobodno vrijeme” mislimo na
vrijeme koje nije ispunjeno obvezama i uobiéajenim prisi-
lama ritma drustvenog Zivota.

U stara vremena bio je problem kako do¢i do slobod-
nog vremena, a danas je glavni problem kako ga ispuniti 1
sadrzajno osmisliti. Zemlje na Zapadu stoga poduzimaju
vazne korake u programiranju i animiranju slobodnog vre-
mena nudedi kvalitetne sadrzaje 1 razli¢ite oblike animaci-
je. Na taj se na¢in pokusava suprotstaviti svim negativnim
tendencijama, kao s§to su alkohol, droga, delinkvencija, ko-
je upravo slobodno vrijeme koriste za destruktivno djelo-
vanje. Snagom jakog marketinga, i gotovo nasilne reklam-
ne politike, masovni mediji manipuliraju ljudima i svode
slobodno vrijeme na ¢&isti konzumizam.’®” Zato, sve vise se
osjeca potreba da se slobodno vrijeme oslobodi od ideolos-
kih manipulacija 1 velikih ekonomskih apetita. Posebno
mladi ljudi, pod pritiskom reklamne politike, postaju ovi-
snici 1 gube slobodu vlastitog izbora kako ispuniti slobod-
no vrijeme koje im je na raspolaganju. Stoga se sve viSe na-
glasava velika potreba za permanentnim odgojem za slo-
bodno vrijeme.’® Odgoj bi trebao pomo¢i mladim ljudi-
ma izgraditi zdrave kriterije kako bi mogli birati one sadr-
Zaje koji ¢e biti u sluzbi osobnog formiranja 1 sazrijevanja.

Slobodno vrijeme je, bez sumnje, postalo vazan ¢imbe-
nik u drustvenom Zivotu. Ono je predmet zanimanja socio-
logije, politike, ekonomije, pedagogije, itd.””” Iako moderna
zapadna drustva imaju bogatstvo ponuda koje serviraju ¢ov-
jeku kako 1 ¢ime ce 1spun1t1 slobodno vrljeme post011 Veh-
ka opasnost da slobodno vrijeme postane prazno Vrljeme
ili Vrljeme koje ne odmara nego umara, koje ne ispunja ne-
go ispraznjava, koje ne humanizira nego dehumanizira, koje
ne ocovjecuje nego ras¢ovjecuje. Stoga se danas sve vise go-
vori o potrebi “oslobodenja” za slobodno vrijeme.””® Ono je
idealni prostor u kojem se pojedinac moze ostvarivati kao
osoba.”®” Medutim, danasnja je (zlo)upotreba slobodnog vre-
mena izloZena razli¢itim bjegovima od Zivota, ¢istom kon-
zumizmu, vulgarnosti i drugim stvarima koje zacijelo ne
omogucuju ¢ovjeku da postane ono §to jest.’'” Posebno ka-
da je rije¢ o adolescentima, slobodno vrijeme u sebi nosi
trajni rizik. Ono za njih moze vrlo lako postati “izgubljeno
Vrijeme” ili “pogubno vrijeme”, u kojem pod pritiskom 1za-
zova 1 prisila upadaju u devijantna ponasanja i ovisnosti.”'!
Sociolozi, na temelju istrazivanja, potvrduju kako je slobod-
no vrijeme vrednota kojoj adolescenti pridaju veliku vaz-
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temeljnim vrednotama

nost.’'? To je prostor u kojem adolescenti mogu razvijati 1

kanalizirati pozitivne procese rasta i sazrijevanja u izgradi-
vanju identiteta. Za mnoge je adolescente slobodno vrijeme
sinonim za slobodu 1 prostor (izvanskolski 1 izvanobiteljski)
gdje mogu u drustvu s vrSnjacima nesmetano ostvarivati
svoje potrebe 1 Zelje. Stoga je kod njih jako naglasena Zelja
da svoje slobodno vrijeme provode izvan kontrole obitelji
ili bilo koje druge sluZbene institucije.

U nadem istraZivanju pitanjem vezanim uz slobodno
vrijeme, istrazili smo gdje, kako 1 s kim zagrebacki adoles-
centi provode slobodno vrijeme. Zapravo, na temelju saz-
nanja kako provode slobodno vrijeme moze se vidjeti koje
sve dru$tvene ustanove utje¢u na njihov rast 1 sazrijevanje.
Na temelju dobivenih podataka moZemo vidjeti koliko
svog slobodnog vremena provode u vlastitoj Zupi.

Koje aktivnosti preferiraju zagrebacki adolescenti u
slobodno vrijeme kada mogu sami odlu¢iti kako ga ispuni-
ti? U ¢ijem drustvu ga najée$ée provode 1 gdje se najradije
Zele na¢i u to vrijeme? Da bismo dobili jasniji uvid u pre-
ferencije adolescenata, kada je rije¢ o nadinu ispunjavanja
slobodnog vremena stavili smo im na raspolaganje sedam-
naest moguénosti.

Iz tablice 216 razvidno je da zagrebacki adolescenti u
slobodno vrijeme naj¢esc¢e slusaju glazbu. To, gotovo svaki
dan, ¢ni njih 86,8%. Bilo bi zanimljivo ispitati slu$aju li
glazbu sami, s wolkmenom ili u drustvu prijatelja. Na dru-
gom mjestu palete njihovih interesa nalazi se tv i video.
Njih 79,4% gleda tv ili video svaki dan. Svoje slobodno
vrijeme Cesto provode u izlascima s grupom prijatelja ili u
dru$tvu djevojke ili mladi¢a. Za takvu opciju izjasnilo se
36,8% ili 28,0% ispitanika. Mjesta koja najce$ce posje¢uju
su kafié¢i, pizzerie, bistroi. Gotovo svaki dan 26,7% ispiti-
vanih zalazi u ta mjesta. Gotovo svaki peti ispitanik u slo-
bodno se vrijeme bavi nekom od sportskih aktivnosti
(22,9%). Indikativan je podatak da je na zadnjem mjestu
njihove interesne ljestvice rad u dobrovoljnoj ili humani-
tarnoj udruzi: 84,8% ih to nikada ne ¢ini, a 9,7% dini to
ponekad u godini. Na predzadnjem mjestu nalazi se anga-
Ziranost u zupi. U svoje slobodno vrijeme nikada ne odla-
zi u zupu 72,1% ispitanika. Isto tako, kulturni sadrZaji ne
spadaju u interesnu zonu adolescenata. Vrlo mali postotak
ispitanika pokazuje interes za pohadanje izlozbi, svega 3,1%,
a gotovo 41,4,% to ¢ini samo nekoliko puta godisnje 1
40,4% nikako. Nesto malo vise idu u kazaliSte, s napome-
nom da mozda ovaj postotak nije objektivan jer smo uz ka-
zaliSte vezali kino. Karakteristican je broj onih koji posje-
¢uju biblioteku. Od svih ispitanika, 31,2% nikada ne dolazi



u biblioteku, a njih 27,0% to ¢ini nekoliko puta godignje. ~ * Valentina Biazenka Mandaric
Interpretacija dobivenih

Pretpostavljeno je da je u pitanju obvezatna literatura. rezultata
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U kafi¢ima, pizzerijama, bistroima  0,77372

U izlascima s prijateljima 0,77339

S mladi¢em (djevojkom) 0,66652

U diskoteci 0,63247

U prelistavanju modnih ¢asopisa  0,40750

U Setnjama bez odredenog cilja

Posjecujuéi izlozbe 0,65869

U bibliotect 0,60469

Radeéi kao dragovoljac u nekoj

humanitarnoj udruzi 0,49516

AngaZiran u Zupi 0,46365

U kinu 1li kazali$tu 0,41534 0,43365

Pred tv ili video programom 0,70229

Kod kuée s roditeljima 0,62772

Slugajuéi glazbu 0,47450

Bavedi se $portom 0,43725

U voznji

U salonima za igru

Faktorskom analizom dobili smo tri faktora koji nam
ukazuju na tri modela koridtenja slobodnog vremena.’"’
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Dob 217%% -,079* -0,072*
Spol 089%F 043 258"
Mjesto boravka -,085* -,071% ,054
Obrazovanje - otac ,107%% ,153%* ,043
Obrazovanje - majka ,137%% ,095%% ,022
Prakticiranje vjere -,092%% ,025 ,003
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Tablica 220.
Tablica faktorske strukture

Materijalne ~ Meduljudski Tradicionalne Opce-drutvene
vrednote odnosi vrednote vrednote

TVRDNJE

Novac i blagostanje 0,78486
Dobar stan (kuca) 0,77508
Spolna iskustva 0,61873

Prijateljstvo 0,72499
DruZenje s vr§njacima 0,60638

Zdravlje 0,59732

Vjera 0,67447
Osnivanje vlastite obitelji 0,66125
Postenje 0,41532 0,51686
Ljubav 0,47852

Putovanja 1 upoznavanje svijeta 0,59017
Biti svoj 1 ne sluati nikoga sa strane 0,56585
Zauzimanje za drugoga 0,49807
Politi¢ka angaZiranost -0,44705 0,45010

Kulturno uzdizanje i studij

Tablica 221.

Korelacija dobivenih faktora s obzirom na odnos prema prakticiranju vjere i pohadanju mise, te nekim sociodemografskim
varijablama

&
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FAKTORI 8 _§ _§ £ b
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— = N b4 < N 3 pe) =
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A 55 = &538. 58E&8 & <
Materijalne vrednote 056  -275%%  -,076* ,080*  ,107%F - 154 -219%*
Meduljudski odnosi -0,038 ,100%* ,054 -,034 -,022 -,039 -,064
Tradicionalne vrednote 046  -,003 ,040 -,062 -,085% ,402%% 302%
Opce-drustvene vrednote ,063 L1375 —,099%* ,229%%  225%% 230" - 234%*
(**) Korelacija je znacagna na razini p < 0,01
(%) Korelacija je znaéajna na razini p < 0,05
Pohadanje mise -,203%* ,0927%% ,006

(**) Korelacija je znacajna na razini p < 0,01

(*) Korelacija je znaéajna na razini p < 0,05
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Prvi faktor: “neorganizirano - izvan kuce” otkriva nam
mjesta gdje 1 s kim adolescenti izvan kuce najée$ée provo-
de svoje slobodno vrijeme, ali 1 sadrzaje koji ga ispunjaju.
Redovito su to frekventna mjesta - okupljalista mladih:
kafi¢i, diskoteke, trgovi 1 druga odredi$ta slobodnih Setnji.
Ovaj stil konzumiranja slobodnog vremena usko je pove-
zan sa skupinom vr$njaka ili krugom prijatelja - vazno je
biti zajedno, pa bilo gdje.

Drugi faktor: “organizirano - izvan kuce”, ukazuje na
stil koriStenja slobodnog vremena koji ukljucuje odredene
duhovno-kulturne sadrZaje. Radi se o organiziranom slo-
bodnom vremenu koje pretpostavlja jasno definiranje mje-
sta 1 sadrzaja 1 unutarnju motiviranost za njihovo konzu-
miranje. Kako smo ve¢ uodili, adolescenti veoma rijetko
posje¢uju izlozbe, kazalite 1 malo provode vremena u bi-
blioteci. A jo§ manje slobodnog vremena posveéuju radu u
zupi ili u kakvoj dobrotvornoj ustanovi.

Treéi faktor: “u kudi, uz glazbu i televizor”, upucuje da
postoji tendencija medu adolescentima da provode svoje
slobodno vrijeme u kuéi s roditeljima ili prijateljima slusa-
ju¢i glazbu ili uz tv program.

Metodom korelacije dobivenih faktora dobivena je po-
vezanost. Neorganizirano, tj. u slobodnim izlascima (u ka-
fi¢ima, u diskotekama, u razli¢itim $etnjama) bez jasno
odredenog sadrzaja, ¢e$ce slobodno vrijeme provode stariji
adolescenti 1 to vise Zene nego muskarci. Mozda je u poza-
dini jo§ uvijek vaZece pravilo da muskarci puno ranije do-
biju slobodu za izlaske negoli djevojke! Postoji pozitivna
korelacija u odonosu na stupanj obrazovanja roditelja ispi-
tanika. Ispitanici ¢iji roditelji posjeduju vi$i stupanj obra-
zovanja, vise pristaju uz ovaj stil. Takoder oni koji manje
prakticiraju vjeru i rjede pohadaju misu skloniju su ovoj
opciji koristenja slobodnog vremena.

Adolescenti ¢&iji roditelji posjeduju visoku naobrazbu
vide su skloni koristenju slobodnog vremena izvan kuce
posjecujuéi izlozbe, kazaliste, biblioteke ili angaZirajuéi se
u kakvoj karitatvnoj udruzi. Ovdje je slobodno vrijeme u
funkciji duhovno-kulturnog uzdizanja. Postoji pozitivna
korelaciju u odnosu na pohadanje mise. Srednjoskolci koji
redovito idu na misu, posveéuju vise paznje “osmisljavanju”
slobodnog vremena.

Slobodno vrijeme kod kuée provode vise muskarci ne-
go zene. Oni vise gledaju tv, sluSaju glazbu, itd. MozZe se
zakljuditi slijedece: adolescenti u gradu Zagrebu najée$ce
provode slobodno vrijeme slu$ajuéi glazbu 1 gledajuéi tv ili
video. Kada slobodno vrijeme provode izvan obiteljskog
kruga, to najée$¢e ¢ine u drustvu prijatelja ili drustvu mla-
dic¢a ili djevojke. Najfrekventnija mjesta gdje borave u slo-
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bodno vrijeme su kafiéi, pizzerije, bistroi, diskoteke, trgo-
vi, slobodni prostori za $etnje 1 voznju. Iz svega proizlazi
da je druZenje 1 zajednic¢ko prebivanje bitna znadajka ado-
lescenata. Vrlo rijetko zagrebacki srednjoskolci ispunjavaju
svoje slobodno vrijeme kulturnim sadrZajima. A najmanji,
pak, interes pokazuju za rad u dobrotvornim ustanovama
1 Zupi.

Analizirajuéi sadrzaje koje adolescenti konzumiraju u
slobodno vrijeme, zakljucujemo da postoje realne opasno-
sti od “praznog vremena” ili pak “opasnog vremena”, jer
su male moguénosti koje im drustvene institucije nude
kroz kvalitetne alternativne programe.



VRIJEDNOSNA USMJERENJA ADGQLESCENATA

———rezulfata
Kada je rije¢ o Zivotnom razdoblju kojeg nazivamo adoles-
cencija, treba naglasiti kako nije primjereno govoriti o
¢vrstim stavovima u odnosu na temeljna moralno-eticka
nacela. Isto tako, ne moze biti govora ni o nekom ustalje-
Tablica 222.

nom vrijednosnom sustavu uz koji bi adolescenti ¢vrsto
. ey . V- . . .o . Stav adolescenata prema

prionuli, rije¢ je o Zivotnoj fazi u kojoj se strukturiraju 1 puduenost
stalno preoblikuju odredena vrijednosna usmjerenja.”** Ono

§to sociolozi na temelju dosada$njih istraZivanja uocavaju
odredena je ujednacenost medu razli¢itim generacijama s

obzirom na vrednote kojima pridaju najve¢u vaznost.’"

Stoga nam se ¢ini, prikladnijim uz ovo osjetljivo Zivotno
razdoblje, vezivati pojam “vrijednosna usmjerenja” koji u

sebi krije teZnju prema nekom jasnijem vrijednosnom su-

stavu kojeg Ce, eventualno, izgraditi tijekom zrelije mlado-

sti. Analizirati interesnu paletu adolescenata, znadi uoditi

temeljne CeZnje i potrebe koje oni projiciraju u pojedinim

Zivotnim podruédjima dajuéi im konotaciju vrednota - dra-
gocjenosti koju bi Zeljeli integrirati u svoj zivot, iako bez

nekog dubljeg i dugotrajnijeg zalaganja.

Otkriti temeljna usmjerenja prema nekim vrednota-
ma, koja oslikavaju bitne oznake jednog drustva, zahtjeva
gelovitije istrazivanja. Mi smo naveli odreden broj (15)
Zivotnih podrudja kako bismo uodili neke od interesnih
zona koje igraju vaznu ulogu u Zivotu adolescenata. Zani-
malo nas je koja su poZeljna Zivotna podrudja i koji prin-
cipi nadahnjuju njihovu viziju svijeta. Iz njih se moze vid-
jeti kakvu sliku adolescenti imaju o drudtvu, i koje su to
vrednote u dru$tvu kojima oni pridaju veliku vaznost. Su-
vremeno pluralisticko drus$tvo sa svojim bogatim marke-
tingom ideja i raznoraznih ponuda pogoduje stvaranju
pluraliteta vrijednosnih usmjerenja 1 stilova Zivota. Stoga,
adolescenti u svojem bogatom 1 dinami¢nom koloritetu
oslikavaju mnostvo nali¢ja suvremenog drustva. U moder-
nim drustvima, bilo da je rije¢ o integralnim dru$tvima ili
onima u tranziciji, pojavljuju se i “nove vrednote” koje su
desto suprotne tradicionalnim uporistima.’'® Izbor nekih
vrijednosnih usmjerenja kao vaznih Zivotnih orijentacija,
iako provizoran, u sebi krije lepezu potreba 1 Zelja koje
adolescenti zele zadovoljiti kroz vlastito iskustvo. Vredno-
ta, kao pojam, krije u sebi konotaciju pozeljnoga.’"’

Svako drudtvo izgraduje odredeni vrijednosni sustav,
odnosno sustav vrednota koji u sebi sadrzi cjelokupnu
dru$tvenu dinamiku. Iako je rije¢ samo o vrijednosnim
usmjerenjima adolescenata, iz njih se moZe barem naslutiti

kakve vrijednosne tendencije vode hrvatsko drustvo u tran-
ZICj1. 299
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Tablica faktorske strukture s
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obzirom na stav prema
budu¢nosti

Zeljeli smo saznati koja su usmjerenja zagrebackih
adolescenata s obzirom na vrijednosni sustav i1 koje mjesto
zauzima vjera u njihovim interesnim podrudjima.

Ljestvicu vrednota koje smo ponudili adolescentima u
anketnom upitniku, moZemo svesti na nekoliko Zivotnih
podru¢ja (obitelj, materijalni status, kultura, afektivni Zi-
vot, politika...).

<
- o
: E 5
: ;
> a " =}
TVRDNJE o N g I Q
§ & 8% % 0§
s N Ex B g
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Kulturno uzdizanje 1 studij 41,9 384 148 15 1,2
Novac i blagostanje 33,7 47,1 159 15 0,7
Dobar stan (kuéa) 33,4 454 156 2,7 1,2
Politi¢ka angaZiranost 2,8 55 19,7 309 393
Ljubav 74,1 19,6 45 0,8 0,4
Zdravlje 86,7 11,5 1,1 02 0,1
Vjera 39,6 340 179 34 4.4
Postenje 63,1 30,5 4,6 0,7 0,4
Prijateljstvo 84,4 13,7 1,1 0,0 0,0
DruzZenje s vr$njacima 50,9 36,4 10,0 1,2 0,4
Spolna iskustva 20,6 345 274 93 6,9
Osnivanje vlastite obitelji 44,6 357 12,1 39 22
Putovanje 1 upoznavanje svijeta 31,7 36,4 251 3.8 1,8

Biti svoj 1 ne sludati nikoga sa strane 20,1 259 32,0 10,0 10,8
Zauzimanje za drugoga 249 518 17,7 2,1 2,0

Na vrijednosnoj ljestvici nasih adolescenata na prvom
mjestu nalazi se zdravlje. Za zdravlje kao najvazniju vred-
notu u njthovom Zivotu, izjasnilo se 98,2% od ukupnog
broja ispitanika. Bilo bi interesantno istraZiti pozadinu ta-
ko velike zaokupiranosti vlastitim zdravljem! Gotovo isti
postotak ispitanika izjasnio se da je prijateljstvo (98,1%)
najvaznija vrednota; prijateljstvo igra veoma vaznu ulogu
u adolescenciji. To je posljedica situacije u kojem se adoles-
centi nalaze. Adolescencija je Zivotno razdoblje u kojem
mladi ¢ovjek sve vise prostora trazi izvan obiteljskog kru-
ga, a jo§ uvijek nije sposoban za cjelovitu integraciju u svi-
jet odraslih. Stoga, mu je potreban privremeni “poligon”
na kojem ¢e kroz osobna iskustva vjezbati buduce uloge.
On to pronalazi u skupini vr$njaka 1 u uskom krugu prija-



Tablica 224.

Korelacija dobivenih faktora s obzirom na odnos prema prakticiranju vjere i pohadanju mise, te neke sociodemografske varijable
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Budu¢nost bez perspektive -,189** 1,015 -,110%* 227** 261**  ,067  ,032

Negativno stajali§te prema buduénosti ~ ,050 ,020  ,084* -,070
Perspektivna buduénost 045 -042  -034 ,111%F

(**) Korelacija je znacajna na razini p < 0,01

(*) Korelacija je znacajna na razini p < 0,05

telja. Prijateljstvo je jedan od najvaznijih ¢imbenika u pro-
cesu socijalizacije adolescenata, posebno u vrijeme prijela-
za u odraslu dob; u tom odnosu ude uspostavljati autentié-
ne 1 odgovorne meduljudske odnose, u takvim odnosima
doZivljavaju $to je iskrenost, povjerenje, postenje, zauzetost
za drugog itd.

Za zagrebacke adolescente, kao $to je to 1 za adoles-
cente u drugim zemljama Europe, ljubav predstavlja jednu
od najvaznijih ljudskih vrednota, na $to ukazuje njen viso-
ki rang na ljestvici vrednota. Ljubav je izrazito vazna za
93,7% nasih ispitanika. Odmah iza nje dolazi postenje, bi-
ti po$ten veoma vazno je za 93,6% ispitanika. Zatim slijedi
druZenje s vr§njacima (87,3%). Na Sesto mjesto stavili su
novac i blagostanje (80,8%), studij 1 osnivanje vlastite obi-
telji nalaze se na sedmom mjestu. Jedno i drugo vazno je
za 80,3% ispitanika. Prateéi redoslijed u tablici 219, vidi-
mo da je vjera zauzela tek deseto mjesto. Od ukupnog bro-
ja ispitanika 73,6% smatra da je vjera vazna u Zivotu ¢ovje-
ka. Zadnjih pet mjesta zauzimaju: upoznavanje svijeta
(68,1%), seksualna iskustva (55,1%), biti svoj i ne slusati
nikoga 46,0%, a na posljednjem mjestu njihove vrijednos-
ne ljestvice nalazi se politika. Tek 8,3% od ukupnog broja
ispitanika drzi da je politika vazna u Zivotu pojedinca. Je
li rije¢ o apoliti¢nosti kod nasih adolescenata? Nezaintere-
siranost za politi¢ka zbivanja pokazuju i adolescenti u dru-
gim europskim zemljama.’'® Vjerojatnije je da je rije¢ o jo$
nedovoljno izgradenom socioloskom identitetu i zatvore-
nosti u vlastiti svijet.

Na temelju faktorske analize dobili smo cetiri latent-
ne dimenzije, Cetiri faktora, s obzirom na sadrzaj 15 ponu-
denih mogucénosti. Ove Cetiri podgrupe unutar petnaest

-,090*  -,013 ,023
1367 031 -,083*
Tablica 225.

Pristajanje uz “neagtivnu viziju

buducnosti” i profil skole
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s Valentina BlaZenka Mandari¢  yarijabla ukazuje na postojanje odredenih mentalnih sklo-
Interpretacija dobivenih

rezultata pova koji na lepezi opceljudskih vrednota pronalaze neko-
liko Zivotnih podrudja u kojima se koncentriraju vrednote.

Iz faktorske analize proizlazi da zagrebacki srednjo-
$kolci svoja vrijednosna usmjerenja centriraju oko detiri
vazna zivotna podrudja: “materijalne vrednote” (F,); “meduljud-
ski odnosi” (F,); “tradicionalne vrednote” (F,); “opcedrusivene
vrednote” (F,).

Metodom korelacije dobivenih faktora dobivena je po-
vezanost. Uz materijalne vrednote viSe pristaju muskarci
nego Zene. Ispitanici ¢ija majka posjeduje visi stupanj obra-
zovanja materijalnom statusu pridaju ve¢u vaznost. Sred-
njoskolci koji manje prakticiraju vijeru i manje idu na mi-
su, vi§e pristaju uz materijalne vrednote. Tradicionalne
vrednote vaznije su za srednjoskolce koji prakticiraju vjeru
1 idu redovito na misu. Iz ovoga moZemo zakljuciti kako
vjera 1 religija podrzavaju odgoj koji integrira tradicional-
ne vrednote. Vrijednost opcedrustvenih vrednota podrZa-
vaju viSe Zene 1 ispitanici koji Zive u Zagrebu. Takoder,
ispitanicima &iji roditelji imaju visoku naobrazbu, koji ne
prakticiraju vjeru i rijetko pohadaju misu, vazna je politié-
ka angaZiranost, putovanja, biti svoj, kulturno uzdizanje 1
studij.

Adolescenti usmjeravaju svoje Zivotne interese prema
onim vrednotama koje su u sluzbi vlastitog “ja”, dakle,

subjektivnog. SrediSnje mjesto u njihovom Zivotu zauzi-
maju meduljudski prijateljski odnosi i povezanost unutar
skupine vr$njaka.

ADOLESCENTI PRED BUDUCNOSCU

Adolescenciju karakteriziraju tri velike promjene: biologka
promjena koja zapocinje u pubertetu, formiranje identiteta
odnosno vlastitog “ja” 1 donosenje vaznih Zivotnih odluka
za buduénost. Tek u kasnoj adolescenciji mlada je osoba
sposobna integrirati iskustvo iz pro$losti s iskustvom sadas-
njosti 1 usmjeriti se prema buduénosti. S jedne strane, mo-
Ze se reéi da u adolescenata vlada opca nesigurnost kada je
rije¢ o buduénosti, a to je posljedica brzih i velikih drus-
tveno-politickih promjena koje u sebi uvijek nose nepred-
vidive situacije.

S druge strane, danas$nji mladi su previSe zaokupljeni
onim §to se dogada sada, ne razmisljajuéi previse o onome
§to ih ¢eka. Zbog sve sporije integracije u drustvo odraslih,
adolescencija postaje stanje “trajne odgode” (stato di mora-
toria) za donoSenja vaznih Zivotnih odluka i izbora. Raz-
doblje potrebno za profesionalno osposobljavanje produ-

302 Zava se iz godine u godinu. To isto vrijedi 1 za prijelaz iz



faze skolovanja u fazu preuzimanja stalnog radnog mjesta.
Posebno je to problemati¢no za one adolescente koji ne-
maju moguénosti nastaviti $kolovanje. Nemoguénost pro-
nalaZenja stalnog radnog mjesta, mladog ¢ovjeka lisava mo-
guénosti samoostvarenja. Tamo gdje nema jasne perspekti-
ve za buducnost, nema ni ozbiljnih planova.””® Biti mlad,
u danadnje vrijemene ukljuuje nuZnost odrastanja, ili je
taj proces barem jako usporen. Jednostavno, mladi ne Zele
odrasti. Ne zuri im se napustiti obitelj, zavr$iti studij u
predvidenom roku, pronaéi stalno zaposlenje, zasnovati
obitelj 1 preuzeti roditeljsku odgovornost.””® Imajuéi sve to
u vidu, znanstvenici danas sve ¢e$¢e upotrebljavaju sintag-
mu “vje¢na adolescencija”, ukazujuéi na adolescenciju kao
drustvenu kategoriju.”®' Jedno od temeljnih pitanja koji si
adolescent postavlja je: Tko sam ja? Zadovoljavajuéi odgo-
vor na ovo pitanje moze se dati ako se paralelno trazi od-

s. Valentina Blazenka Mandari¢
Interpretacija dobivenih

Tablica 226.

rezultata

Adolescenti pred pitanjem

smisla Zivota
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Zivot ima smisla ukoliko mu ga mi damo 43,4 38,6 12,4 2,4 2,4
Covjek je najeesée lisen bilo kakvog smisla 3,5 13,6 34,7 27,4 18,3
Zivot ima uvijek smisla, inace ga ne bi bilo 38,9 35,4 14,8 7,0 2,4
Zivot nema nikakvog smisla 1,2 1,4 7,8 27,8 60,0
Zivot ima smisla samo zato jer Bog postoji 10,7 18,1 36,1 18,7 14,5
Zivot ima smisla jer ima nedto poslije smrti 17,9 22,8 33,1 14,3 10,7
Sumnjam da Zivot ima neki odredeni smisao 2,7 7,3 21,6 36,7 31,0
Tesko je reéi ima li Zivot smisla 8,7 17,9 28,9 24,8 18,2
Zivot ima smisla po nekim dogadajima 3,8 12,7 30,5 32,7 18,5
Zivot ima smisla ako ga Zivimo to¢no po
odredenom planu 6,2 9,4 26,7 30,2 26,7
govor na drugo vazno pitanje: Sto Zelim postati u budué-
nosti? Sposobnost razmi$ljanja o buduénosti pokrete u
mladoj osobi nove mehanizme koji je tjeraju da zauzme jas-
nije stavove prema odredenim stvarima 1 dogadajima. Bu-
duénost kao izazov, stavlja pred adolescente odredene za-
dade: postavljanje jasnih ciljeva 1 razvijanje jake motivacije
za ostvarivanje postavljenih ciljeva. Buduénost moze biti
vrijeme u kojem ¢e adolescent ostvarivati ciljeve koji daju
smisao sada$njosti, ili suprotno, mutno mjesto ispunjeno
strahovima - snovima koji su daleko od konkretne stvar- 303



s. Valentina BlaZzenka Mandari¢
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rezultata

nosti.”” U usmjerenju prema buduénosti, potrebno je ima-
ti odredene moguénosti - alternative 1 sposobnosti valori-
ziranja 1 otkrivanja vlastitih senzibiliteta kako bi se mogao
napraviti pravi izbor - donijeti pravu Zivotnu odluku. U
suleljavanju s vlastitom buduéno$éu, mlada osoba susreée
se s dvije nesigurnosti: nesigurnost u prosudivanju vlasti-
tih sposobnosti 1 nesigurnost u opcije koje mu drustvo nudi.

Okrenutost prema budu¢nosti — preduvjet ostvarivanja

jakog identiteta

Tablica 227.

Tablica faktorske strukture o
smislu Zivota

Suocavanje s pitanjem buduénosti plod je intelektualne
sposobnosti koju adolescent postupno usvaja. On uspjes-
no evocira iskustva iz proslosti i integrira th u Zivotna
iskustva koje trenutno zZivi 1 tako stvara odredenu viziju
buduénosti. Adolescent postaje svjestan da je njegovo po-
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Zivot nema nikakvog smisla 0,73870
Sumnjam da Zivot ima neki odredeni smisao 0,71044
Tesko je re¢i ima li Zivot smisla 0,68055
Zivot ima uvijek smisla, inace ga ne bi bilo -0,56924
Zivot ima smisla samo po nekim dogadajima 0,55682 0,42107
Covjek je najéesce lisen bilo kakvog smisla 0,46260
Zivot ima smisla samo zato jer Bog postoji 0,83388
Zivot ima smisla jer ima neito poslije smrti 0,81121
Zivot ima smisla ukoliko mu ga mi damo 0,71616
Zivot ima smisla ako ga ivimo to¢no po odredenom planu 0,64543
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na$anje odredeno, ne samo sada$njom situacijom nego oce-
kivanjima za buduénost i iskustvom iz proglosti.’*® Postoji
“medusobni sraz izmedu okrenutosti prema buduénosti i
formiranja identiteta. S jedne strane, okrenutost prema bu-
du¢nosti ubrzava formiranje identiteta kroz preuzimanje
odredenih odgovornosti. S druge strane, identitet kao sre-
di$nje ishodiste 1 sinteza svih iskustava, biva preoblikovan,
upravo ocekivanjima i planovima za buduénost.”** Stoga
se mozZe re¢i da je planiranje u perspektivi buduénosti
vazna dimenzija identiteta. Planiranje pokrece jake motiva-
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Mjesto boravka ,021 ,072% ,43
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Obrazovanje - majka -,064 -,192%* -,019
Prakticiranje vjere -,142%% 4347 ,063
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(**) Korelacija je znacajna na razini p < 0,01

(*) Korelacija je znacajna na razini p < 0,05

cijske snage koje postaju katalizator u dono$enju vaznih
zivotnih odluka. Dinami¢na napetost usmjerena prema bu-
duénosti postaje stvarni ¢imbenik rasta 1 sazrijevanja u
procesu formiranja identiteta. “Sredi$nji problem identite-
ta kod adolescenta je preuzimanje odgovornosti - novi
(drugi) smisao Zivota. On zna da u buduénosti mora slije-
diti plan 1 pod tim vidom vlastito ja zadobiva dimenziju
koja je bila nepoznata u djetinjstvu.”* Ve¢ na pocetku
adolescencije mladi se moraju postaviti u odnosu na budué-
nost, 1 to onog trenutka kada biraju profil srednje $kole
koju Zele pohadati. Kasnije slijede vazne odluke u odabiru
studija ili pak stalnog zaposlenja, a za neke ¢ak 1 u odabiru
bra¢nog druga.

Nas zanima mjera u kojoj je u zagrebackih adolesce-
nata prisutna pozitivna ili negativna vizija budu¢nosti. Je
li buduénost nasih adolescenata ispunjena optimizmom ili
strahom 1 opéim beznadem? Kamo se nasi adolescenti us-
mjeravaju 1 gdje vide ostvarenje svoje vlastite budué¢nosti?
Na prvi pogled moze se uociti odredena nesigurnost pre-
ma vlastitoj buduénosti. Naime, u njihovim videnjima bu-
duénosti, osobito one koju oéekuju za deset godina, mogu
se naslutiti 1 njithova i$¢ekivanja.

TVRDNJE

Nije vjerojatno
vjerojatno
Nisam siguran

Vrlo vjerojatno

Vjerojatno
Uopce nije

s. Valentina Blazenka Mandari¢
Interpretacija dobivenih
rezultata

Tablica 228.

Korelacija dobivenih faktora s
obzirom na odnos prema
prakticiranju vjere i pohadanju
mise, te nekim
sociodemografskim
varijablama
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Jo§ uvijek student(ica) 8,3 13,2 344 232 18,7

Zaposlen 34,5 40,7 8,7 5,6 9,7
OZenjen s djecom 17,1 23,2 29,0 13,5 16,4
Ozenjen bez djece 43 15,5 33,7 18,8 249
Jo§ s roditeljima 6,5 15,7 352 221 19,5
Sam(a) 7,4 17,7 29,5 21,1 22,7
Bogat(a) 49 143 410 126 267
Slavan/slavna 45 92 393 21,0 250
Sretan/sretna 24,4 43,6 9,8 6,3 14,4
Neostvaren(a) 4,0 95 350 20,2 287
Mrtav/mrtva 4,9 5,4 22,9 19,7 45,8
Bolestan/bolesna 3,8 6,7 262 13,7 472
Ne mogu si zamisliti 13,1 19,5 22,5 188 225

Ne Zelim o tome razmisljati 16,6 19,1 20,2 22,0 19,5

Prema iskazu mladih posao 1 sre¢a su ono u ¢emu oni
vide svoje samoostvarenje. U moguénost da ¢e imati stalni
posao jako vjeruje 34,5%, a to smatra vjerojatnim 40,7%
ispitanika. Da ¢e u doglednih deset godina biti sretni, sma-
tra vrlo vjerojatnim 24,4% adolescenta, a 43,6% to drZi vje-
rojatnim. Isto tako, vide od polovice ispitanika (57,6%) na-
da se da ¢e zavrsiti studij. Vazno uporiste za buduénost vi-
de u osnivanju vlastite obitelji. Od svih ispitanika, njih
40,3% drzi da ¢e za deset godina biti oZenjeni ili udani i
imati vlastitu djecu.

Indikativan je podatak da gotovo svaki treci ispitanik
ne Zeli razmisljati o svojoj buduénosti ili ju pak ne moze
zamisliti. Nadalje, adolescenti zaziru razmisljati o tome da
bi za deset godina mogli umrijeti ili biti bolesni. Naime,
10,3% pretpostavlja da bi se mogli suoditi i sa smréu, a
10,5% ispitanika drZi vjerojatnim da budu bolesni. Intere-
santno je da prili¢no niski postotak ispitanika vjeruje da ce
u skorijoj buduénosti postati slavni ili bogati. Zapravo
53,6% ispitanika smatra da nije vjerojatno da ¢e postati bo-
gati, dok ih je 26,0% u tom pitanju nesigurno. Kada je rije¢
o tome hoce li za deset godina postati slavni, sli¢na je situa-
cija. Naime, njih 60,3% smatra to nerealnim, a 25,0% iz-
raZava nesigurnost. Vjerojatno ovi pokazatelji imaju kao po-
zadinu materijalni status u kojem se ispitanici sada nalaze.



TVRDNJE

Buduénost bez
perspektive
Negativno
stajaliSte prema
buduénosti
Perspektivna
budu¢nost

Zaposlen -0,78174
Jo§ uvijek student(ica) 0,66212
Sretan/sretna -0,51860
Jo§ s roditeljima 0,50799
Ozenjen s djecom -0,50128
Sam(a)

Bolestan/bolesna 0,79161
Mrtav/mrtva 0,75502
Neostvaren/neostvarena 0,48215

Ne Zelim o tome
razmisljati 0,40994

Ne mogu si zamisliti

Ozenjen s djecom

Slavan/slavna 0,82828
Bogat(a) 0,75964

Faktorskom analizom dobili smo tri latentne dimen-
zije ili podgrupe koje pokazuju da ispitanici izraZavaju tri
vizije buduénosti. Prva otkriva negativnu viziju vlastite bu-
duénosti u kojoj srednjoskolci ne vide za sebe optimisticke
perspektive. U drugom faktoru dolazi do izraZzaja potpuno
negativna vizija buduénosti u kojoj se ne nazire nikakva
perspektiva. U ovakvom stajali$tu je prepoznatljiv odrede-
ni bijeg ispitanika od stvarnog suocavanja s vlastitom bu-
duénoséu. Tredi faktor ukazuje na pozitivan, pomalo ima-
ginaran pogledu na budué¢nost. Postoji jedna grupa adoles-
cenata koja u materijalnom bogatstvu 1 slavi vidi perspekti-
vu vlastite budu¢nosti. Ovdje se moZe nazrijeti utjecaj ma-
sovnih medija koji reklamiraju svijet spektakla, mode 1 fil-
ma, gdje je temeljni imperativ biti slavan i bogat.

Metodom korelacije dobivenih faktora uodili smo zna-
¢ajnu povezanost kod prvog faktora s obzirom na dob,
mjesto boravka 1 stupanj obrazovanja roditelja. Buduénost
bez perspektive vise zamisljaju mladi adolescenti 1 oni koji
Zive u Zagrebu. Ispitanici ¢iji roditelji posjeduju manji stu-
panj naobrazbe viSe izarazavaju pesimisti¢no raspoloZenje
u odnosu na buduénost. Srednjoskoleci ¢iji roditelji posje-
duju visoku naobrazbu svoju buduénost vide u ostvarenju



materijalnog blagostanja i slave. Pretpostaviti je da je ovak-
vo optimisti¢no stajaliSte prema buducnosti odraz sadas-
nje materijalne sigurnosti.

SKOLA M Kontrast F-omjer Znacajnost
Gimnazija -0,032 2,3>4 4,101 0,007

Cetverogodinja srednja
$kola 0,039

Trogodisnja srednja $kola 0,251
Umjetnicka -0,419

Rezultati analize varijance pokazuju kako postoje raz-
like u pristajanju uz koncept “negativne vizije” s obzirom
na profil $kole. Spomenuti koncept vise podrzavaju sred-
njoskolci koji pohadaju cetverogodis$nje 1 trogodi$nje sred-
nje Skole u odnosu na one srednjoskolce koji pohadaju
umjetnicke Skole.

Opcenito se moze re¢i da su zagrebacki adolescenti
negativisticki orijentirani prema vlastitoj buduénosti. Pre-
vladava odredena nesigurnost 1 dezorijentacija u sagledava-
nju zeljenih perspektiva u kojima bi bilo zajamceno ostva-
renje njithovih planova i olekivanja. Najveéi broj ispitani-
ka ispunjenje budu¢nosti vidi u ostvarenju srece, zavrietku
studija, pronalaZenju stalnog radnog mjesta, obitelji 1 dje-
ci. Znacajan je podatak koji ukazuje da svaki deseti ispita-
nik strahuje da ¢e u slijede¢ih deset godina biti sam. To
moze biti pokazatelj vlastite nesigurnosti u moguénost us-
postavljanja stabilne veze.

ADOLESCENTI PRED PITANJEM SMISLA

Covjek kao ljudsko bice, obdareno razumom, mora se kad
tad u Zivotu suoliti s temeljnim pitanjem koje u sebi sazi-
ma cjelokupnu ljudsku egzistenciju. Svatko se jednom mo-
ra upitati: Tko sam ja? Kamo idem? Za$to sam uople na
ovom svijetu? Ima li Zivot smisla? Jesam li se u ovom vre-
menu i na ovom prostoru na$ao igrom slucaja?

Postoje zivotna razdoblja kada to pitanje ¢ovjeka in-
tenzivnije zaokuplja. Vrijeme adolescencije je vrijeme traZe-
nja identiteta - jednog ¢vrstog uporista, jedne sredi$nje osi
na koju se moZe osloniti bremenitost ljudske egzistencije.
Pitanje smisla, pitanje je koje dolazi iznutra - iz ¢ovjeko-
vih najdubljih slojeva. “Smisao se ne moze dati, on se mo-
ra pronaéi.”*?® Covjek, tjeran prirodnim instinktom, traZi
odredenu sigurnost; sigurnost da vrijedi Zivjeti - da Zivot
nije usud kojeg ne moZe izbje¢i. Danasnji Covjek, s jedne



strane, duboko u sebi osje¢a potrebu za sigurnos$éu, povje-
renjem 1 smislom Zivota, a s druge strane, moderno dru$-
tvo mu daje sve manje moguénosti za ispunjavanje tih oce-
kivanja. Danas se govori o sveop¢oj krizi drustva, a s kri-
zom drustva nuzno dolazi i kriza smisla. Zapravo, u suvre-
menom su dru$tvu poljuljana sva uporista koja su davala
odredenu sigurnost.”” Nositelji smisla, objektivni 1 subjek-
tivni, ne djeluju u jednoj harmoniji. Cesto se ¢uje kako su
duboko poljuljani temelji vrijednosnih koordinata na koji-
ma se osnivalo zapadno dru$tvo: nacija, vlasnistvo, civili-
zacija, razum, znanost, tehnika, napredak, sloboda govora
1 misli, itd. Pred nasim se o¢ima, objektivno rastopio mit
o neograni¢enom napretku - nositelju sre¢e. Zivimo u
drustvu koje sve svoje snage ulaZze kako bi proizvelo $to
vide Zelja 1 tako stvorilo pojedinca ovisnika, koji, da bi se
odrzao, mora slijediti trend “novih proizvoda” - obmanji-
vati se. Covjek, pogotovo mladi, osjea strahovitu nemo¢ i
nesposobnost da dade smisao vlastitom Zivotu izvan pri-
vatne sfere - dominira privatnost.

Zbog prevelike usmjerenosti na Zivljenje sada$njeg tre-
nutka, adolescent nije u stanju zahvatiti svu slojevitost pi-
tanja smisla ljudskog Zivota. Mladi nose u sebi duboku
zelju za zivotom, u kvantitativnom 1 kvalitativnom smislu,
1 to je najsnaznija pokretacka snaga u cjelokupnom ljud-
skom dinamizmu. Ipak, mladi se ¢ovjek, i u ovom ranom
zivotnom razdoblju susrece se sa Zivotnim iskustvima, bilo
posredno ili neposredno, koja izazivaju ozbiljna Zivotna
pitanja. To je iskustvo patnje, smrti, neuspjeha, uspjeha,
radosti, prijateljstva, razocaranosti, vjernosti itd. Takva is-
kustva otvaraju potrebne prostore u kojim se Zivot oslika-
va u pozitivnom 1 negativnom smislu. Vrlo brzo uocavaju
da Zivot moze biti ispunjenje, ali isto tako duboko razoca-
ranje u kojem se Covjek pita ima li smisla Zivjeti takav Zi-
vot. Suvremeno dru$tvo nudi mnostvo vizija svijeta 1 Zivo-
ta 1 stavlja Covjeka pred vlastiti izbor. Nas zanima kakav
stav adolescenti imaju prema Zivotu i u koje ga koordinate
smjestaju. Covjek moze zauzeti tri razlitita stava prema Zi-
votu: a) zivot ima smisla; b) Zivot nema smisla; ¢) sumnjati
u smisao Zivota. Iz dobivenih podataka moze se odmah
uoditi da ispitanici imaju pozitivan stav prema Zivotu.

Od ukupnog broja izjasnilo se 82,0% da Zivot ima
smisla, a 87,8% se ne slaZe s konstatacijom da “Zivot nema
nikakvog smisla”. Iz tablice 226 mozZe se zakljuciti gdje
adolescenti vide smisao ili s ¢ime povezuju smisao Zivota.
Prepoznatljive su dvije odrednice smisla: smisao kojeg ¢ov-
jek pronalazi izvan sebe, dakle u transcendentnom i smi-
sao kojeg si Covjek dati mozZe sam sebi. U nasih ispitanika
prevladava misljenje da ¢ovijek sam moze dati Zivotu smi-



sao. Tako ¢e njih 82,0% se izjasniti da Zivot ima smisla
ukoliko mu ga mi damo. I ovdje dolazi do izraZzaja subjek-
tivizam kojim je obiljezena adolescencija. Smisao-besmi-
sao, uspjeh-neuspjeh, vrijedno-nevrijedno, itd. doZivljavanju
isklju¢ivo na matrici vlastitih iskustava. Ako su njihova
iskustva pozitivna, onda ¢e 1 stav biti optimisti¢an - us-
mjeren prema prepoznavanju odredenog smisla. Medutim,
ako njihova Zivotna iskustva imaju negativni predznak, ne-
dostajat ¢e “odsko¢na daska” s koje bi se mogli dovinuti
do potrebnog smisla. Male su moguénosti da mlada osoba
moZe u negativnim iskustvima prepoznati smisao. Nadila-
Zenje ovozemne stvarnosti pretpostavlja sposobnost otvo-
renosti Transcendentnom, odnosno Bogu, zadnjem &ovje-
kovom odredistu. Stoga daleko manji broj ispitanika pove-
zuje smisao ljudskog Zivota s Bogom ili Zivotom poslije
smrti. Svega se 28,8% slaze da Zivot ima smisla zato jer
Bog postoji ili pak 40,7% smisao Zivota vidi u ¢injenici da
ima nesto poslije smrti.

Putem faktorske analize dobili smo tri latentne di-
menzije odnosno tri faktora koji ukazuju na tri razlidita
pristupa u vrednovanju da li Zivot ima smisla ili ne.

Faktori nam otkrivaju gdje srednjoskolci pronalaze
smisao ljudskog zivota. Prvi faktor ukazuje na negativni
stav prema Zivotu, drZze¢i da on nema nikakvog smisla.
Ovoj negativisti¢koj koncepciji vise se priklanjaju mladi
adolescenti. Postoji negativna korelacija u pristajanju uz
ovu koncepciju s obzirom na prakticiranje vjere 1 pohada-
nje mise. Srednjoskolci koji manje prakticiraju vjeru 1 ma-
nje idu na misu, ¢e$ée izjavljuju kako Zivot nema smisla.
Vjera pomaze ¢ovjeku da u Zivotu otkrije vrednotu i smisao.

Drugi faktor ukazuje na religioznu viziju Zivota. Jed-
na skupina ispitanika smatra da Zivot ima smisla zato jer
postoji Bog i nada u drugi Zivot. Zivot doZivljavaju u per-
spektivi vjere. Uz ovu koncepciju vise prijanjaju adolescen-
ti ¢iji roditelji posjeduju niZi stupanj obrazovanja 1 koji
prakticiraju vjeru 1 redovito idu na misu. Treéi faktor ot-
kriva tendenciju medu srednjoskolcima da smisao Zivota
vezu isklju¢ivo uz ¢ovieka pojedinca. Covjek sam daje smi-
sao svom Zivotu, inade ga nema.

Mozemo zakljuditi, da je adolescencija Zivotno razdob-
lje koje je na putu traZenja odgovora na pitanje smisla Zi-
vota. Naime, adolescenti jo§ uvijek ne mogu zahvatiti Zi-
votnu zbilju u njenoj cjelovitosti 1 nisu u stanju sami ot-
kriti pravi smisao Zivota. Odgovori koje pronalaze u drus-
tvu 1 vlastitom okruZenju nisu u stanju ispuniti njihova
olekivanja. Znacajan je broj adolescenata koji ve¢ sada
dozivljava Zivot besmislenim. Na njihova pitanja o smislu
Zivota, treba ponuditi one sadrZaje i orijentire koji ¢e im



pomodi nazrijevati pogled iznad stvarnog 1 iskustvom doh-
vatljivog svijeta.



